=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Magdalena Walach pyta ,,Ze mna nie zatanczysz?” w kampanii
Stowarzyszenia GRAAL

2011-03-15

10 marca ruszyta w Krakowie kampania ,,Ze mna nie zatanczysz?” z udziatem Magdaleny Walach, znanej
krakowskiej aktorski teatralnej i telewizyjnej. Celem kampanii jest przekonanie mieszkancow o ukrytych
talentach drzemiacych w mtodziezy z zespotem Downa i zachecanie ich rowiesnikéw do integracji. Kampania
to rowniez szansa dla mtodziezy do zdobycia zaproszen na pokaz i warsztat taneczny z udziatem Magdaleny
Walach, ktéry odbedzie sie 19 marca w Krakowie. Organizatorem kampanii jest Stowarzyszenie GRAAL.

Twarzg kampanii ,Ze mna nie zatanczysz” jest Magdalena Walach, krakowska aktorka teatralna

i telewizyjna, a takze zwyciezczyni programu ,Taniec z Gwiazdami”. Kampania ma zachecac do
uwierzenia w ukryte talenty oséb z zespotem Downa, ktére czesto pozostajg niewydobyte wiasnie z
powodu braku wiary w ich mozliwosci. Ponadto kampania zacheca mtodziez do integracji z ich
kolegami i kolezankami z zespotem Downa.

Stowarzyszenie GRAAL zacheca mtodych ludzi do tego, by sami przekonali sie o talentach dzieci

i mtodziezy z zespotem Downa podczas pokazu tanecznego organizowanego 19 marca w Krakowie. Po
pokazie tahca Stowarzyszenie GRAAL zaprasza do udziatu w otwartym warsztacie tanecznym
prowadzonym przez trenera Szkoty Tanca Dancefloor oraz Magdalene Walach.

Aby zdoby¢ bezptatne zaproszenie do wziecia udziatu w imprezie nalezy wejs¢ na strone
www.graal.org.pl oraz odpowiedziec na kilka prostych pytan konkursowych. Do wygrania, oprécz
bezptatnych zaproszeh na pokaz taneczny 19 marca w Krakowie sg réwniez karnety Szkoty Tanca
Dancefloor oraz wejsciéwki do CW Forteca.

O inspiracji, ktdéra lezy za kampanig opowiada Rafat Ryba ze Stowarzyszenia GRAAL: — Tak jak my
czesto nie wierzymy w talenty innych, tak sg osoby, ktére sprawiaja, ze my sami przestajemy wierzy¢
w siebie. Zanim nie poznatem Marysi z zespotem Downa, gdyby mnie kto$ zapytat: ,,Zatanczysz z
Marysig?”, odpowiedziatbym: , To ona potrafi w ogdle tanczy¢?”. O tym, ze potrafi tanczy¢
przekonatem sie na wtasne oczy i to zupetnie zmienito moje podejscie. Jednak nawet dzisiaj, gdybym
zapytano mnie: , A zatahczytbys z Magda Walach, zwyciezczynig Tanca z Gwiazdami?”,
odpowiedziatbym: ,No co ty, przeciez sobie nie poradze!”. Stad inspiracja na kampanie o prostym
przekazie: ,Uwierzmy w talenty oséb z zespotem Downa, a przy tym uwierzmy tez w siebie!”.

Czy jednak taniec to dobry sposdb na integracje? Na to pytanie odpowiada juz Magdalena Walach,
ambasadorka Stowarzyszenia GRAAL: — Oczywiscie. Generalnie taniec zbliza ludzi i przetamuje
wszelkiego rodzaju bariery. W tahcu integracja po prostu zachodzi i pomyst integracji przez taniec, to
najwspanialszy pomyst, na jaki mogliSmy tutaj wpas¢ ze Stowarzyszeniem GRAAL.

O tym jaka byta pierwsza mysl na zaproszenie do udziatu w projekcie, méwi dalej Magdalena Walach:
— Nie zastanawiatam sie nad tym w ogdle. Ucieszytam sie bardzo, ze bede mie¢ okazje pracowac z
Marysia i Jurkiem z zespotem Downa. Jestem zachwycona ich wytrzymatoscia na treningach przed
pokazem, a takze ich energig i entuzjazmem. Kibicuje im ogromnie i sama sie od nich ucze. Przede
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wszystkim, pogody ducha i wytrzymatosci. Kilkakrotnie podczas treningéw zmeczenie dawato mi sie
we znaki, a oni sg po prostu niestrudzeni. Majg tyle energii, ze az im zazdroszcze. Trzymam bardzo za
nich kciuki.

Kampania ,,Ze mng nie zatahczysz?” zakonczy sie 21 marca w Miedzynarodowy Dzienh Oséb
z zespotem Downa. Wiecej informacji Stowarzyszenie GRAAL zamieszcza na swojej stronie
internetowej www.graal.org.pl.

Partnerami przedsiewziecia sa:

Agencja reklamowa ART Service - www.gagulski.pl
Szkota Tanca Dancefloor - www.szkoladancefloor.p
Face & Body Institute - www.medyczne-fbi.pl
Centrum Wspinaczkowe FORTECA - www.cwf.pl

IMAGE Agencja TV - www.image.wieliczka.pl

SOHO Hair Club - ul. Grodzka 20, Krakéw

Studio SPOT - www.studiospot.pl

Osoba do kontaktu

Rafat Ryba
rzecznik prasowy

tel. 603 461 281

e-mail: rafal.ryba@graal.org.pl

Magdalena Walach - sylwetka

Magdalena Walach (ambasadorka Stowarzyszenia GRAAL) - aktorka teatralna i filmowa, absolwentka
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PWST w Krakowie. Od poczatku zwigzana z krakowskim Teatrem Bagatela. Znana z matego ekranu
dzieki gtdwnym rolom w serialach "Pensjonat pod réz3", "Twarzg w twarz" oraz "Tancerze". Ponadto,
zwyciezczyni VIl edycji Tahca z Gwiazdami. Prywatnie, mama 4-letniego Piortka.

Stowarzyszenie GRAAL - streszczenie dziatalnosci

GRAAL Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Osobowosci Dzieci jest organizacjg pozytku publicznego z
biurem w Krakowie. Misjg Stowarzyszenia jest integracja mtodziezy z zespotem Downa z ich
rowiesnikami. Najwiekszym celem Stowarzyszenia jest powotanie do zycia Centrum Integracyjnego
GRAAL - jedynego takiego osrodka w Polsce, ktéry tgczytby rehabilitacje mtodziezy z zespotem Downa
Z zajeciami integracyjnymi. Integracja to najwazniejszy element idei Stowarzyszenia GRAAL, poniewaz
zacheca do zawierania naturalnych przyjazni i pomaga przetamywac lek przed kontaktem z innymi.

Zespot Downa - najczesciej wystepujgca wada genetyczna; szacuje sie, ze w Polsce na kazde 1000
urodzin, rodzi sie jedno dziecko z zespotem Downa. W Polsce notuje sie coraz wiecej urodzin dzieci
zmienionych genetycznie, w tym dzieci z zespotem Downa. Dzieci z zespotem Downa, cho¢ rozwijaja
sie wolniej i wymagajg wiecej troskliwej uwagi, rowniez majg szanse na rozwdj w dziedzinach, w
ktérych wykazujg predyspozycje np. malarstwo, taniec, gra na instrumentach. W USA osoby z
zespotem Downa objete sg edukacjg specjalng, ale réwniez uczeszczajg do szkét integracyjnych lub
zwyktych. Niektérzy kontynuujg edukacje na studiach wyzszych, czasami znajdujg zatrudnienie.
Niestety w Polsce osoby z zespotem Downa kojarzone sg wcigz z osobami wymagajgcymi szczegdlne;j
troski, sg izolowane od spoteczehstwa. Dlatego tak istotne jest to, aby upowszechnia¢ wiedze na
temat potencjatu oséb z zespotem Downa i zachecac¢ do edukacji i terapii dzieci z zespotem Downa od
najmtodszych lat. Wszystko po to, aby wigczanie oséb z zespotem Downa do spoteczenstwa nie
stanowito takiego problemu, jak obserwujemy to obecnie



