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Zdrowe serce jest niezbedne zaréwno do prawidtowego funkcjonowania organizmu, jak i codziennej
aktywnosci cztowieka. Wszystkie choroby uktadu krazenia sa niebezpieczne i wymagaja regularnych
konsultacji lekarskich i badan. Kolejna akcja profilaktyczna Scanmed Multimedis odbedzie sie w piatek,
11 maja w Szpitalu sw. Rafata przy ul. Bochenka 12. Jest ona skierowana do oséb, ktére chca sprawdzi¢
stan zdrowia swojego serca.

W ramach akcji profilaktycznej ,,Serce masz tylko jedno” organizatorzy proponujg pacjentom:
- bezptatng konsultacje lekarska,

- badanie EKG,

- pomiar BMI,

- pomiar CTK,

- 30% rabatu na badania biochemiczne krwi (cholesterol catkowity, HDL, LDL, tréjglicerydy,
glukoza).

Ocena stanu zdrowia przez lekarza specjaliste, ktéry analizuje wyniki badan to wazna kwestia.
Powinnismy jednak pamietac o sercu kazdego dnia - unikajac stresu, niezdrowej zywnosci i
uzywek. W ten sposdéb zadbamy o zdrowie zaréwno serca, jak i catego organizmu.

Dzwonigc pod numer Telefonicznego Centrum Obstugi: 12 629 88 00 mozna dowiedziec sie
wiecej na temat akcji oraz uméwic na wizyte. (JD)
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