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Dobra wiadomość dla fanów Ultimate Frisbee! Już 11 i 12 października na boiskach Juvenii Kraków (ul.

Na Błoniach 7) i UJ (Piastowska 26) odbędzie się turniej Dragon Cup 2014.

Ultimate Frisbee to bardzo dynamiczna i widowiskowa drużynowa gra łącząca w sobie elementy

koszykówki, siatkówki, tenisa oraz futbolu amerykańskiego. W meczach uczestniczą dwie

siedmioosobowe drużyny z czego w formacie mixed na boisku są 3 lub 4 kobiety (wyróżniamy

także odmiany open oraz women).

Mecze odbywają się na boisku o wymiarach 100 x 37 metrów, a na obu końcach boiska znajdują

się strefy punktowe długości 18 m (zwane "zonami"), w których zdobywa się punkty przez

złapanie dysku.

W Ultimate zamiast piłki używa się dysku (frisbee) a brak sędziów powoduje iż wszystkie sporne

sytuacje rozwiązywane są od razu na boisku w duchu fair play. Z dyskiem nie można się

poruszać a po złapaniu osoba z przeciwnej drużyny odlicza 10 sekund - jest to czas na oddanie

dysku do osoby z drużyny (2 podstawowe rzuty to forehand i backhand - podobnie jak w

tenisie).

Obecnie  w Polsce regularnie trenuje około 35 drużyn lecz ich liczbą stale rośnie. Organizowane

są liczne turnieje, w tym Mistrzostwa Polski Mixed oraz Open/Women, w odmianie outdoorowej

oraz indoorowej (na hali gramy 5 vs 5 osób).

Dodatkowo organizowane są turnieje hatowe - udział w nich może wziąć każdy .Podczas

rejestracji określa się swój poziom w skali 0 ( całkowity nowicjusz) - 10 ( wielokrotny

reprezentant kraju) a drużyny tworzy się po rejestracji w taki sposób by poziom drużyn był

wyrównany. Doświadczeni kapitanowie tłumaczą podstawy sportu  nowicjuszom a integracja

oraz duch gry na tego typu turniejach stale przyciąga nowe osoby.

Największym turniejem hatowym w środkowej Europie jest właśnie Dragon Cup. Wszystkich

zainteresowanych uczestnictwem i kibicowaniem zaporaszamy w dniach 11 października na

boiskach Juvenii Kraków - ul. Na Błoniach 7 w godzinach 9.00-18.00 oraz 12

października na boiskach UJ - ul. Piastowska 26 w godzinach 10.00-15.00.

Wszelkich informacji o turnieju można zasięgnąć na stronie: frisbee.pl

Strona turniejowa: dragoncup.pl

Organizatorem jest drużyna KrakUF działająca w ramach Krakowskiego Klubu Ultimate.
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