
Zdrowie pod kontrolą - akcja profilaktyczna w C.H. Czyżyny
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Wiosna już w pełni, zatem pora zadbać o sylwetkę i zdrowie! W związku z tym, już w ten weekend w

Centrum Handlowym Czyżyny odbędzie się akcja, w ramach której krakowianie będą mogli skorzystać z

bezpłatnych badań i porad dietetycznych.

W sobotę, 9 kwietnia w godzinach 9:00 - 17:00 oraz w niedzielę, 10 kwietnia w godzinach od

10.00 do 17.00 w ramach akcji "Zdrowie Pod Kontrolą", przygotowanej we współpracy z

krakowskim oddziałem Międzynarodowego Stowarzyszenia Studentów Medycyny IFMSA-Poland,

można będzie za darmo: zbadać poziom glukozy we krwi, sprawdzić zawartość tkanki

tłuszczowej w organizmie oraz zmierzyć ciśnienie.

W programie akcji także kurs pierwszej pomocy, a dla dzieci specjalna atrakcja - Szpital

Pluszowego Misia.
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