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W Krakowie ruszyt pierwszy w Matopolsce bank mleka kobiecego
2016-05-19

W sSrode, 18 maja przy Szpitalu Potozniczo-Ginekologicznym UJASTEK zostat otwarty bank mleka
kobiecego, to pierwsza taka inicjatywa w Matopolsce.

Bank mleka kobiecego UJASTEK oferuje pomoc dla matek, ktére nie mogg karmi¢ noworodkow
wtasnym mlekiem z réznych przyczyn zdrowotnych. Dzieki gromadzeniu przebadanego mleka
szpital wyréwnuje szanse wczesniakéw w dostepie do najlepszego, najzdrowszego pokarmu -

mleka kobiecego, poniewaz to do nich trafia mleko z Banku.

Bank to nowoczesne laboratorium non-profit, ktére zajmuje sie: zapraszaniem do wspétpracy
mam karmigcych piersig, przyjmowaniem mleka od uprzednio zarejestrowanych Honorowych
Dawczyn Mleka, badaniem i pasteryzacja przyjetego pokarmu, przechowywaniem mileka,
przekazywaniem go potrzebujgcym dzieciom, edukacja rodzicéw i pracownikéw medycznych w
zakresie laktacji i promowaniem karmienia naturalnego.

Mleko matki jest niezwykle wazne i cenne dla prawidtowego rozwoju dzieci. Badania naukowe
potwierdzajg jego unikalne wtasciwosci zdrowotne o dziataniu krétko i dtugoterminowym.
Beneficjentami banku mleka sa w pierwszej kolejnosci najmniejsi pacjenci - wczesniaki i
noworodki, ktére z réznych przyczyn losowych i zdrowotnych nie moga otrzymac¢ mleka swojej
mamy, a dla ktérych pokarm naturalny ma znaczenie terapeutyczne. Mozliwos¢ skorzystania z
ustug banku mleka stanowi o kompleksowej opiece nad matka i dzieckiem.

Bank w Krakowie powstat dzieki wspétpracy z Fundacjg Bank Mleka Kobiecego i konsultantem
wojewddzkim prof. Ryszardem Lauterbachem. Jest trzecim regionalnym bankiem mleka w
Polsce.

Wiecej informacji na: bankmleka.ujastek.pl.
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