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Edukacja emocjonalna trafi do szkot?
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Czy, poczynajac od szkoty podstawowej, nalezy uczy¢ wyrazania emocji? Na Zachodzie robi sie tak od 35
lat - przekonywali radnych z Komisji Edukacji przedstawiciele Niezaleznego Instytutu Edukacji
Emocjonalnej.

Misjg Instytutu jest propagowanie w naszym kraju idei systemowej edukacji emocjonalnej. W
wielu miejscach na Swiecie prowadzone sg w przedszkolach i szkotach odrebne, systematyczne
zajecia w zakresie edukacji emocjonalnej. Badania pokazujg, ze uczenie dzieci od najmtodszych
lat konstruktywnych sposoboéw wyrazania emocji i efektywnego rozwigzywania probleméw
interpersonalnych, przynosi wymierne rezultaty i dlatego powinno ono by¢ podstawg edukaciji.
W dzisiejszej szkole tego nie ma. W programach nauczania jezyka polskiego i historii pojawiajg
sie tematy zwigzane z emocjami. Niestety brakuje osobnego przedmiotu do ksztatcenia
emocjonalnego.

Przedstawiciele Instytutu chcieliby, zeby w krakowskich szkotach podstawowych dwa razy w
tygodniu byty prowadzone godzinne lekcje z edukacji emocjonalnej. Otwarta na te propozycje
jest Dyrektor Wydziatu Edukacji. Anna Korfel-Jasinska zastrzegta jednak, ze decyzje o
wprowadzeniu do szkoty takich zaje¢ musi podjg¢ dyrektor placéwki.

Co ciekawe, pomyst spodobat sie wszystkim radnym. Szczegdlnie Adam Kalita oraz Teodozja
Maliszewska zwracali uwage na to, ze w obecnych czasach, takie zajecia dla dzieci, wsréd
ktérych jest wiele z problemami emocjonalnymi, mogtyby przynies¢ duzo korzysci.

Nastepnie komisja przyjeta rezolucje, w ktérej apeluje o potwierdzenie, w powszechnie
obowigzujacych przepisach prawa oswiatowego, ze uczeh niepetnosprawny jest nim zaréwno w
szkole realizujgcej ksztatcenie ogdlne, gdzie dopetnia obowigzku szkolnego oraz obowigzku
nauki, jak i w szkole realizujgcej ksztatcenie artystyczne. Jest uczniem niepetnosprawnym we
wszystkich typach szkét, do ktoérych uczeszcza, jesli tylko posiada stosowne orzeczenie.

Na koniec komisja pozytywnie zaopiniowata projekt uchwaty w sprawie ustalenia planu sieci
szkét specjalnych, dla ktérych organem prowadzgcym jest Gmina Miejska Krakéw oraz szkét
specjalnych prowadzonych przez osoby fizyczne i prawne inne niz Gmina Miejska Krakdéw,
wedtug druku nr 971.
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