
Lato w Akademii Seniora
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Ruszyła trzecia edycja Letniej Akademii Seniora. Przedsięwzięcie organizuje Krakowskie Centrum

Seniora działające przy Wydziale Spraw Społecznych Urzędu Miasta Krakowa.

Podczas kolejnych wakacyjnych wtorków osoby, które zapisały się na zajęcia wezmą udział w

ciekawych wykładach i prezentacjach, m.in. „Senior a nowe technologie”, „Wpływ tańca na

zdrowie człowieka” czy „Indie okiem podróżnika”. Szczegółowy program Letniej Akademii

Seniora jest dostępny na stronie www.dlaseniora.krakow.pl.

Wszystkie zajęcia odbywają się w sali NOT-u na os. Centrum C 10 w Nowej Hucie w każdy

wtorek (oprócz 26 lipca, czyli Światowych Dni Młodzieży) – aż do 16 sierpnia. Od godziny 10.00

do 12.00 zaplanowano wykłady i warsztaty, a potem do godziny 13.00 „spotkania przy

herbacie”. Finał Letniej Akademii Seniora odbędzie się 23 sierpnia w Sali Obrad Rady Miasta

Krakowa. Zajęcia są bezpłatne, a lista uczestników zajęć jest już zamknięta.    
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