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Wracaja upaty i kurtyny wodne w Krakowie
2016-07-12
W zwiazku z upatami, przekraczajacymi 30 stopni Celsjusza, w miescie ponownie rozstawione zostana

kurtyny wodne. Mieszkancy Krakowa i turysci, tak jak pod koniec czerwca, beda mogli sie ochtodzi¢ w
dziewieciu miejscach w Krakowie. Kurtyny beda funkcjonowac¢ w upalne dni - od 10.00 do 19.00.

Lokalizacje kurtyn wodnych:

1) PI. Centralny - Al. R6z
2) Rynek Gtéwny przy Ratuszu
3) Maty Rynek

4) ul. Szeroka

5) Plac Bohaterow Getta

6) ul. Bujaka (Wystouchdw)

7) Rynek Podgérski

8) ul. Cwiklinskiej

9) os. Dywizjonu 303 - Deptak - ul. Hynka

Kurtyny wodne to istotne wsparcie w upatach - kazda okazja do schtodzenia organizmu jest
dobra. Sa réwniez doskonata okazjg do odpoczynku i zabawy dla najmtodszych.

Mieszkancy i turysci odwiedzajgcy nasze miasto moga réwniez korzystac z pitnikéw z wodg z
miejskiej sieci, ustawionych na Rynku Gtéwnym (koto Wiezy Ratuszowej) i przy wejsciu do Parku
Jordana od strony Bton. - Woda jest bezpieczna i mozna jg pi¢ bezposrednio z kranu. Jej jakos¢
gwarantujg codzienne kontrole, wykonywane przez Centralne Laboratorium - informuje Robert
Zurek z MPWiK.

Przypominamy, ze podczas upatéw najgorszy czas dla organizmu przypada miedzy 10.00 a
16.00. Seniorzy oraz dzieci, czyli osoby najbardziej narazone na negatywne skutki upatu, w
miare mozliwosci, powinni w tym czasie unika¢ przebywania na stoncu. Wszystkie osoby
narazone na dtuzszy kontakt z promieniami stonecznymi powinny miec¢ nakrycie gtowy
(kapelusz, czapka z daszkiem). Warto pamietac o okularach przeciwstonecznych. Trzeba tez
zapewni¢ organizmowi przynajmniej 2 litry wody dziennie. W razie przegrzania, odczuwania
zawrotéw gtowy, konieczne jest przeniesienie sie w chtodne miejsce i nawodnienie organizmu.
Jesli objawy nie ustepujg, nalezy zgtosi¢ sie do lekarza.

Wedtug prognoz synoptykdéw IMiGW, we wtorek temperatura osiggnie ok. 32 stopni Celsjusza.
Gwattowne ochtodzenie (do ok. 20 st. C) jest prognozowane na srode.

Wiecej informacji na stronie internetowej MPWiK.
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