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Jakie sa systemy wsparcia osoby uzaleznionej od alkoholu? Jaki wptyw na wyjscie z natlogu maja domy
pomocy spotecznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu? Jak wyglada i na czym polega terapia
psychologiczna? Na te i inne zagadnienia, szukano odpowiedzi podczas konferencji pt. ,,Proces
zdrowienia w uzaleznieniu - dom pomocy spotecznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu”. Byto to takze
wyjatkowe posiedzenie Komisji Praworzadnosci.

Inicjatorami konferencji naukowo-szkoleniowej byli Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznieh w
Krakowie, Dom Pomocy Spotecznej w Krakowie, ul. Rozrywki loraz Zaktad Psychologii Lekarskiej
Katedry Psychiatrii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellohskiego. W konferencji wzieli
réwniez udziat radni z Komisji Praworzadnosci, a przewodniczacy Rady Miasta Krakowa, objat ja
swym patronatem. Wsrdd zaproszonych gosci znalezli sie wybitni uczeni, specjalisci psychologii
klinicznej i psychoterapii m.in.: prof. dr hab. J6zef Krzysztof Gierowski, dr hab. Barbara
Betkowska-Korpata czy dr Jacek Prusak.

Najwazniejszymi z poruszanych kwestii byto omdéwienie programu i systemu wsparcia osoby
uzaleznionej od alkoholu (mieszkahca Domu Pomocy Spotecznej) w celu wzmocnienia dziatah
terapeutyczno-rehabilitacyjnych, a takze pomocy psychologicznej. Dom Pomocy Spotecznej dla
0s6b uzaleznionych w Krakowie powstat w 2012 roku. Jest to jedyny w Polsce samodzielny
specjalistyczny DPS o takim profilu. W DPS realizowany jest Program Readaptacyjny, czyli
majgcy na celu wdrazanie dziatah terapeutycznych i poprawiajgcych funkcjonowanie
psychospoteczne mieszkancéw. Podstawowym zadaniem jest redukcja probleméw zdrowotnych
i spotecznych zwigzanych z uzaleznieniem. Dom jest jednostkg pomocy spotecznej
przeznaczong dla 60 oséb dorostych obojga ptci.
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