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Jak edukowac do starosci? Konferencja juz w czwartek
2016-10-26

Zeby staros¢ byta radosna, trzeba sie do niej przygotowac... juz za mtodu. Taka strategia sprawdza sie
najlepiej, dlatego edukacja do starosci powinna by¢ elementem szkolnych programdéw nauczania - to
gléwne zatozenie projektu, ktéremu poswiecona bedzie czwartkowa konferencja ,,Wychowanie do
starosci wyzwaniem mtodosci”.

27 pazdziernika w Magistracie, w Sali Obrad im. Stanistawa Wyspianskiego, spotkaja sie
urzednicy odpowiedzialni za krakowskg polityke senioralng, wyktadowcy oraz dyrektorzy szkét,
nauczyciele i wychowawcy. Bedg rozmawia¢ m.in. o tym, co moze zrobi¢ szkota, aby staros¢ nie
byta dla mtodziezy niechciang koniecznoscia, lecz pozytywna wizjg przysztosci.

Konferencje otworzy Anna Okonska-Walkowicz, Doradca Prezydenta Krakowa ds. Polityki
Senioralnej, ktéra wprowadzi zebranych w problematyke spotkania. O zatozeniach Gminnego
Programu Aktywnosci i Integracji Oséb Starszych PASIOS opowie Jan Zadto, dyrektor Wydziatu
Spraw Spotecznych UMK. PéZniej gtos zabiorg naukowcy, ktérzy przyblizg uczestnikom m.in.
wyzwania, jakie dla edukacji niesie ze sobg staros¢, a na koniec odbedg sie warsztaty w
czterech grupach odpowiadajgcych kolejnym etapom edukacyjnym.

- Jednym z wyzwan jest budowanie postaw dzieci i mtodziezy, ktére sprawia, ze ich staros¢ -
pomimo zmieniajgcych sie dynamicznie warunkéw zewnetrznych - bedzie mogta by¢ czasem
petnym radosci, satysfakcji, dobrego samopoczucia i wysokiej samooceny. Dobrostan senioréw
przysztosci wymaga troski juz dzisiaj - napisat prezydent Krakowa Jacek Majchrowski w liscie do
krakowskich szkét, zachecajacym do aktywnego udziatu w nowym projekcie.

Organizatorzy konferencji chcg zapoznac uczestnikéw z globalnymi trendami i dobrymi
praktykami zwigzanymi z odpowiedzialnym rozwojem, uczeniem sie przez cate zycie i
przygotowaniem do ,,srebrnej przysztosci”, a takze z kompetencjami niezbednymi do
przezywania starosci w dobrostanie. Liczg tez na wymierne efekty - pozytywny odzew i
zaangazowanie srodowisk szkolnych, w tym odpowiedzialnych za tworzenie i realizacje
szkolnych programéw wychowawczych. Maja nadzieje, ze powstanie nauczycielska grupa
animatoréw, ktérzy opracujg zreby krakowskiego programu edukacji do starosci oraz
scenariusze zaje¢. Bedg one mogty by¢ wykorzystywane na lekcjach wychowawczych w
szkotach podstawowych, gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych.

Warto przypomnie¢, ze juz teraz wiele krakowskich szkoét realizuje réznego rodzaju inicjatywy
miedzypokoleniowe. Przyktadem jest projekt ,,Dziatajmy razem”, ktéry integruje uczniéw i osoby
starsze, zorganizowany przez Wydziat Spraw Spotecznych w ramach Gminnego Programu
Aktywnosci i Integracji Oséb Starszych (PASIOS). Uczniowie i seniorzy razem spedzaja czas,
ucza sie od siebie nawzajem, wymyslaja i realizujg wspdlne przedsiewziecia, starsi czesto dzielg
sie z mtodziezg zyciowg madroscia, a mtodzi wprowadzajg senioréw w swiat nowoczesnych
technologii. Cze$cig Gminnego Programu Aktywnosci i Integracji Oséb Starszych ma by¢
rowniez projekt ,,Wychowanie do starosci wyzwaniem mitodosci”.

Wiecej o konferencji na stronach internetowych Portalu Edukacyjnego.
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