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- Mito mi jest powitac¢ naszych partneréw z Polski i Europy, z miast zaprzyjaznionych, na tej wyjatkowej
konferencji. Krakéw w 2013 r., jako jedno z pierwszych miast, podpisat Deklaracje Dublinska, ktéra
zobowiazuje nas do dziatania na rzecz senioréw. Chcemy tworzy¢ warunki do tego, aby osoby starsze
mogtly w sposéb aktywny i godny przezywac swoja staros¢ - powiedziat Prezydent Jacek Majchrowski,
otwierajac plenarna czes¢ miedzynarodowej konferencji ,,W trosce o senioréw naszych miast”, ktora
odbyta sie w Krakowie w dniach 8-9 listopada.

Pierwszy dzieh konferencji, 8 listopada miat charakter warsztatowy - w Sali Obrad RMK im.
Stanistawa Wyspianskiego odbyt sie spotkania eksperckie poswiecone dobrym praktykom miast
w czterech obszarach zycia senioréw. W sumie w warsztatach wzieto udziat okoto 60
uczestnikéw, w tym goscie z Wiednia, Edynburga, Lipska, Otomunca, Frankfurtu nad Menem,
Bratystawy i Trondheim. Uczestnicy dyskutowali o aktywnosci oséb starszych (aktywizacji i
integracji), dialogu miedzypokoleniowym (w tym edukacji do starosci i budowaniu wiezi miedzy
generacjami), przestrzeni miejskiej przyjaznej dla oséb starszych (m.in. infrastrukturze i zyciu
kulturalnym) oraz o partycypacji oséb starszych w zarzadzaniu zyciem miasta (w tym o
doswiadczeniach gremidéw bedacych formalng reprezentacjg starszych mieszkancéw miast). Na
koniec dnia uczestnicy warsztatéw odwiedzili krakowskie Centra Aktywnosci Senioréw.

Drugiego dnia konferencji w Centrum Kongresowym ICE Krakdw uczestnicy konferencji -
urzednicy miejscy, naukowcy, przedstawiciele senioréw oraz organizacji pozarzgdowych -
zebrali sie, aby podsumowac wyniki wtorkowych warsztatéw eksperckich. Na ten dzien
zaplanowano takze wystapienia przedstawicieli miast partnerskich Krakowa. Prezydent Krakowa
podkreslit, ze dla skutecznosci polityki senioralnej wazne jest zaangazowanie wielu srodowisk,
bo tylko skoordynowane dziatania pozwolg sprosta¢ wyzwaniom wynikajgcym z proceséw
demograficznych. Niski wskaznik dzietnos$ci oraz wydtuzajgca sie dtugos¢ zycia powoduja, ze
ro$nie udziat oséb starszych (60 lat i wiecej) w populacji. Krakowska konferencja jest wazna
przede wszystkim dlatego, ze po raz pierwszy w tak szerokim gronie sSwiat senioréw spotyka sie
ze Swiatem nauki, dziataczy pozarzadowych i urzednikéw odpowiedzialnych za wprowadzanie w
zycie konkretnych rozwigzan.

- Chcemy stworzy¢ przymierze miast, ktére aktywnie dziatajg na rzecz poprawy jakosci zycia
senioréw. Wazne jest zaangazowanie uczelni wyzszych, dowodem tego sa Uniwersytety
Trzeciego Wieku. W Krakowie udato nam sie zrobic juz bardzo wiele w zakresie polityki
senioralnej, przy prezydencie dziata rada senioréw, mamy centra aktywnosci seniordéw, ktére
rozbudowujemy, mamy specjalny program aktywizacji oséb starszych. Chciatbym sie poktoni¢
organizacjom pozarzadowym, bo bez nich nie udatoby sie nam tego wszystkiego osiggnac.
Pamietajmy, ze CAS-y sg wprawdzie finansowane przez Miasto, ale prowadzg je organizacje
pozarzagdowe - powiedziat Jacek Majchrowski.

Krakowska konferencja zostata takze doceniona przez rzad. Minister zdrowia Konstanty
Radziwitt skierowat na rece prezydenta Krakowa Jacka Majchrowskiego list, w ktérym pisze:
.Pragne szczerze pogratulowa¢ Panu Prezydentowi cennej inicjatywy, ktéra jest wyrazem
zainteresowania i troski o polskiego seniora. Cieszy fakt, ze polityka senioralna jest uwazana za
jedno z priorytetowych zadah samorzgdu krakowskiego”.

O krakowskiej polityce wobec oséb starszych opowiedziata zebranym dr Anna
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Okonska-Walkowicz, Doradca Prezydenta Krakowa ds. Polityki Senioralnej. Przypomniata, ze na
758 tys. mieszkancéw Krakowa 167 tys. to osoby w wieku senioralnym , co stanowi ponad 21%
populacji Miasta. Srednia dtugo$¢ zycia w Krakowie jest najwyzsza w Polsce - to 81,5 roku dla
kobiet i 73,7 roku dla mezczyzn. Dla wszystkich krakowian wynosi ona 78,2 roku. Te ponad 20%
0s0Ob starszych w spoteczenstwie to ogromny kapitat spoteczny, ktérego nie mozna zmarnowac.
Dlatego, jak podkreslita, zagospodarowanie cennego potencjatu oséb starszych - ich wiedzy,
umiejetnosci, doswiadczenia zawodowego i zyciowej madrosci oraz checi do pracy na rzecz
innych - jest jednym z kluczowych zadah polityki senioralne;.
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