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Kierowca autobusu nagrodzony za uratowanie zycia
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Listy gratulacyjne, nagroda finansowa i wyrazy uznania trafity do Stanistawa Jézwika, ktéry od 7 lat
pracuje w krakowskim MPK jako kierowca autobusu. W ten sposéb we wtorek zarzad MPK SA i dyrekcja
Krakowskiego Pogotowania Ratunkowego podziekowali za akcje ratowania zycia, ktéra pan Stanistaw
wspolnie z dwoma pasazerami autobusu przeprowadzit 31 marca. List gratulacyjny dla kierowcy
krakowskiego przewoznika przestat takze Prezydent Krakowa, Jacek Majchrowski.

31 marca pan Stanistaw prowadzit autobus linii nr 232. Kilkanascie minut po godz. 14 zatrzymat
sie na przystanku Prusy Szkota w kierunku Goszczy. Juz ruszat z przystanku, gdy jego i
pasazerdéw zaniepokoito zachowanie rowerzysty, ktéry siedziat na tawce, a rower pozostawit
oparty obok. Rowerzysta nie wsiadt do autobusu i caty czas siedziat nieruchomo na przystanku.
Mtodzi pasazerowie autobusu podniesli alarm a kierowca natychmiast zatrzymat pojazd. Jeden z
mtodych ludzi podbiegt do rowerzysty, ktéry w miedzyczasie osunat sie z tawki na ziemie.

- Od razu wytgczytem silnik autobusu i rowniez pobiegtem na przystanek. Gdy okazato sie, ze
jest potrzebna karetka, natychmiast wrécitem do pojazdu i poprositem dyspozytoréw o jej
wezwanie - relacjonuje pan Stanistaw.

Rowerzysta stracit przytomnos¢, nie oddychat i doszto u niego do zatrzymania krazenia.
Kierowca MPK wraz z dwiema innymi osobami rozpoczat resuscytacje, ktéra byta prowadzona
nieprzerwanie do chwili przyjazdu zespotu ratownictwa medycznego.

- Wszyscy kandydaci na motorniczych i kierowcéw przechodzg szkolenie z zakresu udzielania
pierwszej pomocy. Takie szkolenia systematycznie organizujemy takze dla wszystkich
prowadzacych i inspektoréw ruchu. Pokazy udzielania pierwszej pomocy sg zawsze elementem
organizowanego przez nas od 16 lat konkursu ,,Bezpieczna jazda komunikacjg miejskg”. Ciesze
sie, ze ta wiedza i umiejetnosci naszego kierowcy pomogty uratowa¢ komus zycie - powiedziat
Grzegorz Dyrkacz, cztonek zarzadu, dyrektor ds. zarzgdzania przewozami w MPK SA w Krakowie.

Wezwany przez dyspozytora MPK zespét ratownictwa medycznego pojawit sie na miejscu
zdarzenia po kilku minutach. Rowerzysta zostat zabrany do karetki i przewieziony do szpitala.
Reakcja kierowcy MPK SA i dwdjki pasazeréw najprawdopodobniej uratowata mu zycie. Po
zabraniu rowerzysty do karetki, kierowca wsiadt do autobusu i kontynuowat prace na linii.

- Ta akcja byta przyktadem, jak prawidtowo powinien wyglgdac tahcuch przezycia - podkreslita
Matgorzata Poptawska, dyrektor Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. - tahcuchem przezycia
w medycynie ratunkowej nazywamy cigg dziatan, ktére powinny zosta¢ podjete w sytuacji
nagtego zatrzymania krgzenia - zaznaczyta.

Ten tancuch sktada sie z kilku ogniw, ale te pierwsze, najwazniejsze z nich, to dziatania
podejmowane na miejscu zdarzenia, przez Swiadkéw. Pierwszym ogniwem jest zainteresowanie
sie osobg potrzebujgcg pomocy i wezwanie zespotu ratownictwa medycznego, a drugim
ogniwem, rozpoczecie akcji resuscytacyjnej, czyli udzielenie pierwszej pomocy. Bardzo czesto to
witasnie te dwa pierwsze ogniwa decydujg o dalszych losach pacjenta. Dlatego nigdy nie bojmy
sie udzielania pierwszej pomocy. Nawet jesli nie mamy wiedzy, jak to zrobié, dyspozytor
pogotowia ratunkowego zawsze przez telefon bedzie krok po kroku prowadzit nas podczas akcji.
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