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MOPS dla podopiecznych w ferie zimowe
2018-02-08

Placéwki wsparcia dziennego, opiekuinczo-wychowawcze oraz filie Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej zapraszaja swoich podopiecznych do wspdlnego spedzania czasu w ferie zimowe.

Dzieci objete opiekg MOPS-u beda mogty spedzi¢ ferie zimowe w placéwkach wsparcia
dziennego we wszystkie dni robocze. Zajecia prowadzone bedg od godzin przedpotudniowych
do péznych godzin popotudniowych, tak aby zapewni¢ dzieciom opieke w czasie wolnym od
zajec szkolnych. W trakcie pobytu w placéwce oraz zaje¢ poza placéwka dzieciom i mtodziezy
zostanie zagwarantowany positek.

Podczas trwania ferii dzieci z pewnoscia nie beda narzekaty na nude. Gry i zabawy zespotowe,
zajecia Swietlicowe i integracyjne, zajecia artystyczne, gry multimedialne, komputerowe,
planszowe, zajecia animacyjne, zajecia sportowe, rekreacyjne, warsztaty kulinarne, projekcje
filmow, warsztaty florystyczne i warsztaty taneczne, warsztaty z animatorem sensoplastyki - to
tylko czes¢ atrakcji przygotowanych przez MOPS.

Dzieci i mtodziez wezma réwniez udziat w warsztatach edukacyjnych w ramach wyjsc¢ i
wycieczek do ciekawych miejsc, w tym: m.in. do muzedw, do kina, teatru. Planowane sg
rowniez wycieczki do Niepotomic - do Matopolskiego Centrum DzZzwieku i Stowa i Mtodziezowego
Obserwatorium Astronomicznego; Osrodka Dokumentacji Sztuki Tadeusza Kantora jak réwniez
wyjscia na basen, kregle, lodowisko, Scianke wspinaczkowg, parku trampolin, escape roomu,
laser parku.

Dodatkowo dzieci i mtodziez wezma udziat w wyjazdach zimowych w ramach turnuséw
sportowych, narciarskich, tanecznych, integracyjnych, m.in. do Zubrzycy Dolnej, Ochotnicy
Dolnej, Odporyszowa, Rabki Zdroju, Zarzecza, Zakopanego, Zawoi, Soli, Zwardonia, Kacwina
koto Niedzicy, Torunia, Biatki Tatrzanhskiej.

Filia nr 4 w okresie ferii zimowych planuje zorganizowanie dla dzieci i mtodziezy z rodzin
objetych wsparciem wyjscie do kina , Sfinks” na film pt. ,,Paddington 2".

Placéwki opiekunczo-wychowawcze podczas tegorocznych ferii zimowych, placéwki zapewniajg
swoim wychowankom: wyjazdy na obozy narciarskie, zimowiska, obozy taneczne m.in. do:
Czerwiennego, Sokolca, Rabki-Zdroju, Zembrzyc, Zboiska, Poreby Wielkiej, Soli, Murzasichla,
Zakopanego, Rytra, Lublina, Lwowa, Zmigcej, Biatki Tatrzanskiej, Zawoi, Borku, Poronina,
Korzkwi, Koniakowa, Zwardonia, Miroszowa, Bukowiny Tatrzanskiej, Korbielowa, Kotkdéwki,
Krynicy-Zdroju, Swinnej, w Géry Sowie, oraz do Austrii. Wyjazdy na ferie zaplanowane zostaty
dla okoto 246 dzieci aktualnie przebywajacych w placéwkach.

Dla pozostatych wychowankéw zostang zorganizowane: wyjazdy jednodniowe poza miasto
czesto potaczone z jazdg na nartach m.in. do Laskowej, Chochotowa, Biatki Tatrzanhskiej,
Krynicy, Simiechowa, Szczyrku, Spytkowic, a takze do kopani soli w Wieliczce.

Dzieci i mtodziez dodatkowo beda mogty skorzystac z zaje¢ sportowych, plastycznych, zabawy
ruchowych i rytmicznych. Wychowankowie korzystac bedga takze z atrakcji dostepnych w
miescie m.in. wyjscia na basen, do muzedw, na wystawy, na scianke wspinaczkowga, na gokarty,
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do kina, na kregle, do centrum zabaw, do parku trampolinowego, do osrodkéw kultury, na
lodowisko, do Selfilandii, do labiryntu luster, do laser parku, na sitownie, na paintball, do
papugarni, na koncerty, na bilard, na bal karnawatowy, na zajecia gastronomiczne.

Dla dzieci umieszczonych w spokrewnionych i niezawodowych rodzinach zastepczych
przewidziano w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej dla rodzin zastepczych: wyjscie na
kregle, do parku laseréw, wyjscie do kina, teatru, do muzeum Inzynierii Miejskiej oraz warsztaty
»Japonia wczoraj i dzis” w Muzeum Sztuki i Techniki Japonskie;j.

Dodatkowo przez pracownikéw Zespotu ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej przeprowadzone
zostang tygodniowe warsztaty psychoedukacyjne z elementami treningu zastepowania agres;ji
dla matoletnich przebywajgcych w pieczy zastepczej, ktére zakoncza sie wyjsciem do parku
laserow.

W ramach realizacji Programow Aktywnosci Lokalnej w okresie ferii
zimowych:

¢ Program Aktywnosci Lokalnej , Streetwork - Odkryj potencjat osiedla”
ul. Obrohcéw Krzyza 11c, zorganizuje zajecia dla okoto 40 osobowej grupy mtodziezy 3-4
razy w tygodniu w tym m.in.: warsztaty filcowania, warsztaty antydyskryminacyjne,
warsztaty w DPS pn. ,Blizej niepetnosprawnosci”. Dodatkowo odbedg sie rozgrywki
~Ppitkarzykéw”, darta oraz gry planszowe. Zorganizowane zostanie wyjscie na sztuczna
Scianke wspinaczkowa oraz wspdlne bieganie w ramach przygotowah do startu w biegu
na 10 km.

e Program Aktywnosci Lokalnej , Streetwork - Odkryj potencjat osiedla”
ul. Jaremy 1, zorganizuje zajecia dla okoto 20 osobowej grupy mtodziezy, 3 razy
w tygodniu. W ramach zajec¢ odbedg sie: turnieje gier planszowych, turniej darts,
spotkanie filmowe, warsztaty kulinarne oraz warsztaty antydyskryminacyjne. Planowane
sg réwniez wyjscia grupowe dla mtodziezy m. in. na tyzwy, mecz hokeja, do parku
wodnego.

¢ Program Aktywnosci Lokalnej ,,Ztota Jesien” osiedle Ztotej Jesieni 11b, zorganizuje
zajecia dla okoto 10 - 15 osobowej grupy dzieci m.in.: wyjscie na Scianke wspinaczkowa,
warsztaty profilaktyczne w MCPU oraz wyjscie do muzeum.

e Program Aktywnosci Lokalnej ,,Sikorki” ul. Sikorki 15, zorganizuje wyjscie do Zoltar
Park na paintball laserowy dla 10 oséb. Ponadto dwukrotnie zorganizowane zostang
warsztaty twoérczosci w siedzibie PAL (wykonanie karmnika dla ptakéw). Zorganizuje
codzienne warsztaty i zajecia dla 10-20 osobowej grupy dzieci i mtodziezy m.in.: zajecia
manualne, filmowe, kétko domowego chemika, kétko mitosnikéw gier planszowych oraz
turnieje gier zespotowych. Zostanie takze zorganizowane wspdélne wyjscie na warsztaty
prowadzone w Muzeum Historycznym Miasta Krakowa.

¢ Program Aktywnosci Lokalnej ,,Azory” ul. Jaremy 1, w ferie zimowe oferuje
spotkania dla dzieci i rodzicéw w ramach Klubu Rodzicéw. W ofercie znajduje sie
wspdlne rysowanie, czytanie ksigzeczek, teatrzyk kamishibai, dzieci mogg pobawic sie w
basenie kulkowym, a rodzice w mitym towarzystwie napic sie kawy.

¢ Program Aktywnosci Lokalnej ,Na Skarpie” os. Na Skarpie 35 oraz Program
Aktywnosci Lokalnej ,Razem Zmieniamy” ul. Jeziorko 42 zorganizujg wyjscie dla
okoto 20 osobowej grupy oséb na spektakli w ramach Festiwalu Teatréw dla dzieci w
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Nowohuckim Centrum Kultury oraz lekcje muzealng w Muzeum PRL w Krakowie. Podczas
ferii zimowych w siedzibie PAL , Na Skarpie" zorganizowany zostanie pokaz filmowy oraz

zajecia edukacyjne gier planszowych.
e Program Aktywnosci Lokalnej ,, Stworzy¢ miejsce do zycia” ul. Dabréwki 7/3-4,
zorganizuje turniej gier X-box.
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