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2 kwietnia wystartowata kampania spoteczna , Autyzm - potrafie rozpoznac¢”. Organizatorem akgcji jest
Fundacja Promitis, ktéra juz od oSmiu lat aktywnie dziata na rzecz dzieci dotknietych autyzmem, a od
roku 2014 posiada status Organizacji Pozytku Publicznego.

Kampania potrwa do konca listopada. Na terenie Krakowa bedg prowadzone warsztaty dla
rodzicéw oraz bezptatne konsultacje.

Celem Kampanii ,,Autyzm - potrafie rozpoznac” jest edukacja rodzicéw dzieci w wieku
ztobkowym i przedszkolnym na temat pierwszych objawéw autyzmu oraz szerzenie wiedzy o
tym, jak wazna jest wczesna diagnoza dla dalszego rozwoju dziecka i jego pdézniejszego
funkcjonowania.

Opézniony rozwéj mowy. Powtarzalne ruchy. Brak kontaktu wzrokowego. Waskie
zainteresowania. Trudnosci w rozpoznawaniu emocji. Kompulsywne uktadanie przedmiotéw.
Niechec do przytulania. Brak checi do zabaw z innymi dzie¢mi. Izolowanie sie od otoczenia.
Nadwrazliwos¢ na dotyk, dzwiek, smak czy zapach. Brak reakcji na komunikaty badz imie. To
tylko kilka, sposréd dtugiej listy objawéw autyzmu, zaburzenia ktére dotyka obecnie juz 1
dziecko na 100.

W 2008 roku ONZ ogtosita, ze autyzm - obok raka, cukrzycy i HIV - znalazt sie wsréd
najpowazniejszych probleméw zdrowotnych wspoétczesnego Swiata. Szacuje sie, ze liczba dzieci
nim dotknietych juz teraz przekracza w Polsce 30 tysiecy. Dobrg wiadomoscia jest to, ze
wczesne zdiagnozowanie tego zaburzenia i w konsekwencji szybkie podjecie odpowiednigj
terapii, daje szanse osobie nim dotknietej lepsze zycie i petniejsze funkcjonowanie w
spoteczenstwie.

Jest tez i zta wiadomos¢: Swiadomos¢ spoteczna dotyczgca przyczyn, objawdw, mozliwosci
terapii oraz pomocy najmtodszym dotknietym tym problemem jest na tyle niska, ze rozpoznanie
problemu czesto przychodzi zbyt pézno.

Dlatego tez tak wazne, by pierwsza osoba diagnozujaca byt rodzic - Swiadomy, jakie
sa pierwsze objawy autyzmu i na co powinien zwrdci¢ szczegdlna uwage.

Fundacja Promitis od 10 lat edukuje, niesie wszechstronng i profesjonalng pomoc dzieciom
dotknietym autyzmem i zespotem Aspergera oraz ich rodzicom. W 2017 roku, w bezptatnych
szkoleniach, dotyczacych rozpoznawania catosciowych zaburzen rozwoju, wzieto udziat ponad
10 tysiecy pracownikdéw szkét, przedszkoli i ztobkéw. W ostatnim roku z bezptatnych konsultacji
psychologicznych skorzystato tysigce rodzicow.

Dowiedz sie wiecej - www.autyzm.org.pl.
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