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nDajze szpik!” - zarejestruj sie jako dawca
2018-05-27

Codziennie wiele oséb styszy diagnoze, ktéra przewraca ich zycie do géry nogami - biataczka. Aby
zwalczy¢ chorobe, musza zmagad sie z chemioterapia, ktéra nie zawsze przynosi oczekiwane efekty.
Wielu z tych chorych zostaje zakwalifikowanych do przeszczepu. Aby powréci¢ do zdrowia, potrzebuja
pomocy od niespokrewnionego dawcy. Wesprzyj akcje pod hastem ,,Dajze szpik”, ktéra odbedzie sie w
Krakowie w dniach 25-27 maja i zarejestruj sie jako potencjalny dawca szpiku. Ciebie to nic nie kosztuje,
a mozesz uratowac komus zycie.

Akcja rejestracji potencjalnych dawcéw szpiku, pod hastem ,,Dajze
szpik!” odbedzie sie:

e 27 maja, Centrum Serenada, al. Bora Komorowskiego 41, godz. 10.00-21.00,
Nowohuckie Centrum Kultury, ul. Jana Pawta Il 232 Krakéw, godz. 11.00-18.00 Forum
Przestrzenie, ul. Konopnickiej 28, godz. 12.00-20.00 Futura Park Factory Krakéw, ul.
Rozanskiego 32 Modlniczka, godz. 9.00-20.00 Siatkarska Liga Narodéw TAURON Arena,
ul. Stanistawa Lema 7, godz. 15.00- 20.00

e 27 maja, Bezogrddek Food Truck Park, ul. Piastowska 20, godz. 12.00-20.00 Lastriko,
ul. Dolnych Mtynéw 10, godz. 14.00-20.00 Park Jordana, Sektor ,Zdrowie i Profilaktyka”
Krakowskiego Swieta Rodziny, godz. 10.00-17.00 Muzeum Inzynierii Miejskiej, ul. $w.
Wawrzyhca 15, godz. 10.00-16.00 Szpital w Proszowicach, ul. Kopernika 13, godz.
10.00-15.00 Spokdj, ul. Bracka 3/5, godz. 12.00-20.00.

Kuba i Michat - co ich tgczy? Krakdw, pasja, jedna diagnoza... ostra biataczka.

Kuba Kwasiborski ma 31 lat, w szpitalnej sali czeka na powrdét do aktywnego zycia - pracy
programisty i sportowych pasji. Chce spetni¢ swoje marzenie i nauczy¢ wspinaczki swojego
ukochanego siostrzenca, Karolka.

Michat Radziejowski ma 22 lata, studiuje Informatyke Stosowang na AGH. Rozwija swoje pasje,
spetnia marzenia, dgzy do wyznaczonego celu. Tak byto jeszcze niedawno. Na kilka dni przed
Wielkanocg Michat trafit do szpitala, w ktérym przebywa do dzis.

Teraz Michat i Kuba majg nowy cel - wygra¢ z chorobg. Kuba znalazt ,blizniaka genetycznego”,
ale Michat nadal go potrzebuje. Twoja decyzja moze uratowac zycie pacjentom takim, jak
Michat i Kuba. Zarejestruj sie w bazie potencjalnych dawcéw szpiku. Pomozesz? Bo
mozesz. Masz to w genach!

Prawdopodobienstwo znalezienia odpowiedniego niespokrewnionego dawcy dla pacjenta jest
bardzo niskie i wynosi od 1 do 20 000 lub nawet do kilku milionéw. Im wiecej potencjalnych
dawcoéw sie zarejestruje, tym wiecej szans na uratowanie zycia dla chorych cierpigcych na
nowotwory krwi.

Dawcag moze zostac kazdy zdrowy cztowiek pomiedzy 18. a 55. rokiem zycia, wazacy minimum
50 kilograméw (bez duzej nadwagi). Rejestracja do bazy dawcow szpiku zajmuje tylko chwile,
polega na przeprowadzeniu wstepnego wywiadu medycznego, wypetnieniu formularza z danymi
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osobowymi oraz pobraniu wymazu z btony sluzowej z wewnetrznej strony policzka. Na
podstawie pobranej prébki zostang okreslone cechy zgodnosci antygenowej, a jesli okaze sie, ze
kod genetyczny dawcy zgadza sie z kodem genetycznym chorego, wtedy dochodzi do
przeszczepienia. Wszyscy, ktérzy chca sie zarejestrowad, powinni miec¢ ze sobg dokument
tozsamosci z numerem PESEL.

Fundacja DKMS to aktualnie najwieksza baza dawcéw szpiku w Polsce, w ktérej
zarejestrowanych jest i przebadanych ponad 1 250 000 (styczeh 2018) potencjalnych dawcéw
szpiku, a juz 4 800 (styczehn 2018) os6éb oddato swoje komdrki macierzyste lub szpik, dajgc
szanse na zycie Pacjentom zaréwno w Polsce, jak i na Swiecie. Fundacja DKMS zostata
zarejestrowana 28 listopada 2008 roku, jednak dziatalno$¢ rozpoczeta 25 lutego 2009 roku.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej www.dkms.pl oraz na Facebooku.

Ulotka programu DKMS Polska [PDF]



http://www.dkms.pl
https://www.facebook.com/events/729726370751804/
/zalacznik/307426
http://www.tcpdf.org

