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Rusza nabdr do Akademii Przedszkolaka
2018-05-28

Zapraszamy wszystkie placowki przedszkolne do udziatu w bezptatnym programie Akademia
Przedszkolaka. Program skierowany jest do najmtodszych mieszkancéw Krakowa, dzieci w wieku 5-6 lat
z oddziatéw przedszkoli publicznych i niepublicznych. Bedzie to juz 5. edycja zaje¢ dla przedszkoli.
Zapisy ruszyty w poniedziatek, 28 maja.

Gtéwnym celem programu jest ksztattowanie i rozwijanie od najmtodszych lat zainteresowania
systematyczng aktywnoscia ruchowa.

Podczas zaje¢ podnoszony jest poziom sprawnosci fizycznej dzieci oraz ksztattowana jest u nich
postawa prozdrowotna. Organizatorzy zaznaczajg, ze chcg poszerzy¢ dostep krakowskich
placéwek przedszkolnych do zorganizowanych i profesjonalnie prowadzonych form aktywnosci
ruchowych.

Program Akademii Przedszkolaka realizowany bedzie w Matej Hali TAURON ARENA KRAKOW
przy ul. Stanistawa Lema 7 w od 10 wrzesnia do 21 grudnia 2018 r. w cyklu zaje¢ szkolnych,
z mozliwoscig przedtuzenia na drugie pétrocze.

Zajecia odbywajg sie od poniedziatku do pigtku w godz. od 9.00 do 14.00 z wytaczeniem dni
Swigtecznych lub dni zarezerwowanych dla operatora hali. Program Akademii Przedszkolaka
przewidziany jest dla 100 grup ¢wiczebnych, podzielonych uczeszczajgcych na zajecia co dwa
tygodnie.
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