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W niedzielę, 30 września, odbył się 12. PZU Bieg Trzech Kopców. To jedyny w Polsce bieg górski, który

wiedzie przez centrum dużego miasta. Bieg organizowany jest od 2007 roku, uczestnicy mieli do

pokonania 13-kilometrową trasę pomiędzy trzema krakowskimi kopcami – Krakusa, Kościuszki i

Piłsudskiego.

W tegorocznej edycji wystartowało 2505 osób. Na najwyższym stopniu podium stanęli 

Katarzyna Broniatowska z Zielonek oraz Tomasz Grycko z Władysławowa. Gratulujemy

wszystkim uczestnikom!

Prawie 1/4 biegu wiedzie ścieżkami o nieutwardzonej nawierzchni. Ze względu na zróżnicowanie

terenu w klasyfikacji międzynarodowej bieg został zaliczony jako „anglosaski”, w którym trasa

prowadzi raz w górę raz w dół, w odróżnieniu od wersji „alpejskiej”, gdzie trasa w przeważającej

części tylko się wznosi. Wszędzie na trasie można się przekonać, że Kraków oferuje nie tylko

zabytki i nowoczesną infrastrukturę, ale również urokliwe krajobrazy i naturalną przyrodę.

Niewiele po upłynięciu 5 godzin od momentu rozpoczęcia przyjmowania zgłoszeń do 12. PZU

Biegu Trzech Kopców nadany został 3000. numer startowy i tym samym lista została

zamknięta! Limit, ustalony przez Organizatora, spowodowany jest względami bezpieczeństwa i

pojemnością trasy.
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