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Dzien otwarty w Com-Com Zone
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W niedziele, 19 wrzesnia Centrum Rozwoju Com-Com Zone zaprasza na Dzien Otwarty. Od 6.45 do 22.30
bedzie mozna za darmo skorzystad z oferty centrum. Nie zbraknie tez dodatkowych atrakcji zaréwno dla
dzieci jak i dorostych.

Organizatorzy Dnia Otwartego zapraszajg do skorzystania z catej oferty Centrum Com-Com
Zone (ul. Ptaszyckiego 6, obok stadionu Hutnika). Do wyboru: ptywalnia, sitownia, boks, krav
maga, fitness, joga, sauna, spinning, hala sportowa, latino, jazz, zumba, hip hop. W tym dniu
bedzie mozna réwniez zapoznac sie z ofertg bezptatnej dziennej placowki dla dzieci i mtodziezy,
a takze poradni terapeutyczne;.

Dodatkowo przez caty dzieh w holu centrum eksperci udzielg bezptatnych porad dietetycznych i
wykonajg pomiary parametréw ciata. Imprezie towarzyszy¢ bedzie koncert zespotu Present
Perfect. Dla najmtodszych organizatorzy przygotowali liczne atrakcje w tym: malowanie twarzy,
zabawy z animatorami i postaciami z bajek, Spidermanem, SpongeBobem czy Ksiezniczka. Na
kazdego, kto w tym dniu skorzysta z oferty centrum, czekac bedzie positek z grilla, a takze
mozliwos$¢ wygrania atrakcyjnych nagréd m.in.: notebooka Fujitsu Siemens, zestawdéw zabawek,
kosmetykéw, zabiegéw pielegnacyjnych, sprzetu sportowego i turystycznego.

Trzeba przypomniec, ze Com-Com Zone to nowoczesny obiekt wybudowany przez miasto
Krakéw. Zostat oddany do uzytku w 2008 roku i od tego czasu jest zarzadzany przez
Stowarzyszenie ,U Siemachy”. Miesiecznie z ustug centrum korzysta ok. 30 tys. oséb
uprawiajgcych sport. Zajecia sq prowadzone bezptatnie dla dzieci i mtodziezy w ramach
Krakowskiej Olimpiad Mtodziezy, a takze na zasadach komercyjnych. Przy Centrum dziata takze
Mtodziezowy Osrodek Rozwoju Spotecznego (z zajec¢ codziennie korzysta 200 os6b) oraz
Krakowski Instytut Psychoterapii ( 400 porad miesiecznie).

Wiecej informacji na www.comcomzone.pl. (Chyl).
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