
Rozpocznij swoją przygodę z karate
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TAURON Arena Kraków zaprasza na bezpłatne treningi karate tradycyjnego pod okiem najlepszych

instruktorów w Polsce. Przez cały sierpień - we wtorki i czwartki - będą się tam odbywały zajęcia dla

dzieci, młodzieży oraz rodzin chcących zacząć trenować tę dyscyplinę sportu.

Każdy może przyjść i spróbować swoich sił na macie. To doskonała okazja, by aktywnie spędzić

czas, i być może odkryć nową pasję! Treningi z Dojo poprowadzą najlepsi szkoleniowcy w Polsce

z Akademii Karate Tradycyjnego Niepołomice-Kraków, wielokrotni medaliści mistrzostw Polski,

Europy i świata.

Zajęcia będą się odbywać przy Małej Hali TAURON Areny Kraków w sierpniowe wtorki i czwartki

w godz. 18.00-19.00 dla dzieci oraz w godz. 19.00-20.00 dla rodzin i młodzieży.

Więcej informacji: tauronarenakrakow.pl
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