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Dzi$ w Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego odbedzie sie ,, Sroda z profilaktyka”, w
ramach ktérej panie beda mogtly wykonad bezptatna cytologie. To bezpieczne i bezbolesne badanie,
ktdére pozwala na wczesnym etapie wykry¢ raka szyjki macicy.

Poradnia ginekologiczna w godz. od 9.00 do 12.00 czeka na kobiety w wieku 25-59 lat, ktére w
ciggu trzech ostatnich lat nie wykonywaty cytologii. Oprécz tego przy stoisku Matopolskiego
Oddzialu Wojewddzkiego NFZ bedzie mozna odebrac Europejskg Karte Ubezpieczenia
Zdrowotnego i potwierdzic¢ Profil Zaufany potrzebny do zalogowania sie w Internetowym Koncie
Pacjenta (Kazdy bedzie mégt skorzystac¢ pomocy w pierwszym logowaniu sie do IKP).

Cytologie mozna zrobic¢ za darmo i bez skierowania w ramach populacyjnego programu
profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy. Ubezpieczone w Narodowym Funduszu
Zdrowia pacjentki moga umodéwi¢ godzine wizyty osobiscie lub pod numerem tel. 12 622 94 17.

Kazda kobieta powinna wykonac cytologie co trzy lata, jesli lekarz nie zaleci inaczej. W Polsce
kazdego roku na raka szyjki macicy zapada 4 tys. kobiet (10 dziennie). Potowa z nich zbyt pdéZno
zgtosita sie do lekarza.

W ubiegtym roku w Matopolsce badanie wykonato 39 231 kobiet (mogto z niej skorzystac¢ 289
328). W tym roku z cytologii w ramach programu profilaktyki raka szyjki macicy w Matopolsce
moze skorzystac¢ prawie 290 tys. pan. Bezptatna cytologie mozna wykona¢ w kazdym gabinecie
ginekologicznym, ktéry ma umowe z NFZ. Poza programem profilaktycznymi z cytologii w
Matopolsce skorzystato w ubiegtym roku 10 235 kobiet.

Informacje, gdzie mozna wykonac bezptatng cytologie mozna otrzymac pod numerem
bezptatnej infolinii NFZ 800 190 590.

Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj.
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