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W zorganizowanej przez miasto akcji ,,Zima w miescie dla dzieci z niepetnosprawnosciami” wzieto udziat
piedédziesiecioro dzieci. Realizatorzy inicjatywy przeprowadzili ankiete, ktérej wyniki pokazuja, jak
bardzo potrzebne sa takie przedsiewziecia.

W czasie ferii Krakéw proponuje mtodym mieszkahcom szereg atrakcyjnych propozycji, wsréd
ktérych szczegdlne miejsce zajmuje oferta skierowana do dzieci z niepetnosprawnosciami.

Akcja ,,Zima w miescie dla dzieci z niepetnosprawnosciami” w tym roku zostata zorganizowana
po raz pierwszy. To zimowe nawigzanie do formuty sprawdzonej w trakcie ubiegtorocznych
wakacji, kiedy ponad setka dzieci skorzystata z pétkolonii dostosowanych do specjalnych
potrzeb oséb z ré6znymi niepetnosprawnosciami.

Szczegdlni podopieczni

- Opieka i organizacja czasu dla dzieci ze specjalnymi problemami zdrowotnymi to nie sg proste
rzeczy. Od oséb zaangazowanych w takie przedsiewziecie wymaga to duzej empatii,
doswiadczenia, checi. A kiedy dziecko wraca szczesliwe i nie moze doczekac sie nastepnego
dnia, to rodzicowi nie pozostaje nic innego jak pogratulowac organizatorom - twierdzg rodzice
dzieci biorgcych udziat w zimowych pétkoloniach.

W trakcie tegorocznych ferii w zimowym wypoczynku podzielonym na dwa turnusy wzieto udziat
tgcznie piecdziesiecioro dzieci: 31 dzieci powyzej 10 roku zycia oraz 19 w wieku do 10 lat.
Podopieczni akcji to dzieci z r6znymi niepetnosprawnosciami, m.in. z zespotem Downa,
autyzmem, niepetnosprawnoscig ruchowa, afazja, uposledzeniem umystowym. Nad
bezpieczehstwem uczestnikéw pétkolonii czuwata wykwalifikowana kadra pedagogdéw. Kazdy
turnus zabezpieczato 10 opiekunéw (6 wychowawcéw gtéwnych i 4 wspomagajgcych), kierownik
oraz koordynator wypoczynku. Dodatkowo dzieciom caty czas towarzyszyt ratownik medyczny.

Liczne atrakcje

Feryjne pétkolonie odbywaty sie w Karcher Hali Cracovii - Centrum Sportu Oséb
Niepetnosprawnych, gdzie dzieci miaty okazje sprébowac swoich sit w tucznictwie, szermierce,
badmintonie oraz judo. Zajecia sportowe cieszyty sie tak duzym uznaniem, ze po zakohczeniu
projektu kilkoro podopiecznych zadeklarowato che¢ uczestnictwa w regularnych treningach.

Dzieci braty takze udziat w wycieczkach oraz zajeciach artystycznych. Na ceramice stworzyty
pingwiny i misie polarne, wspdélnie z Michatem Zabtockim uczyty sie interpretowac wiersze i
tworzy¢ do nich ilustracje, a krakowscy aktorzy: Lidia Bogaczéwna oraz Andrzej Popiel zapoznali
ich z zawodem aktora i wspdlnie z nimi przeczytali kilka pieknych bajek. Ferie byty tez
doskonata okazjg do zgtebiania tajnikow przyrody i odkrywania tajemnic zwigzanych z
powietrzem oraz wybranymi zjawiskami pogodowymi.

Zadowolone dzieci - zadowoleni rodzice

Koszty akcji ,,Zima w miescie dla dzieci z niepetnosprawnosciami” w catosci pokryto miasto. Z
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inicjatywy bardzo zadowolone sg dzieci, a takze ich rodzice. Swiadcza o tym wyniki ankiety
przeprowadzonej po turnusach przez realizatoréw akcji, a takze komentarze oraz podziekowania
przesytane przez uczestnikéw przedsiewziecia. Wszyscy rodzice pétkolonijnych podopiecznych
deklarujg, ze wypoczynek spetnit ich oczekiwania, a 94,4 proc. ankietowanych poleci miejskie
ferie innym rodzicom dzieci z niepetnosprawnosciami. - Jestesmy pod wielkim wrazeniem
organizacji. Ta propozycja skierowana do naszego dziecka i do nas zastuguje na najwyzsze
uznanie. W czasie, kiedy nasz syn byt w petni zaopiekowany przez cudowng kadre i
akceptowany przez inne dzieci, my z mezem moglismy realizowa¢ nasze obowigzki zawodowe.
Z catego serca rekomenduje ten projekt innym rodzicom niepetnosprawnych dzieci -
podkreslajg rodzice podopiecznych akcji ,Zima w miescie dla dzieci z niepetnosprawnosciami”.

Organizacja wypoczynku dostosowanego do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami to wiele
korzysci dla dzieci, a takze wymierna pomoc i wytchnienie dla rodzicow opiekujgcymi sie nimi
na co dzien. Po letniej i zimowej odstonie inicjatywy, ktéra cieszyta sie bardzo duzg
popularnoscig, miasto pracuje nad przygotowaniem wakacyjnej edycji przedsiewziecia.
Szczegobtowe informacje o inicjatywach miasta oferowanych osobom z niepetnosprawnosciami
mozna sledzi¢ na stronie: www.krakow.pl/bezbarier
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