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W Krakowie potwierdzono pierwszy przypadek koronawirusa
2020-03-10

Zarazony koronawirusem pacjent przebywa na oddziale zakaznym w Szpitalu Specjalistycznym im.
Stefana Zeromskiego - poinformowat na konferencji prasowej minister zdrowia tukasz Szumowski.

Stan 60-letniego pacjenta jest dobry. Chory mezczyzna zarazit sie koronawirusem SARS-Cov-2
prawdopodobnie w pétnocnych Wtoszech, skad niedawno wrdcit.

- Pacjent byt objety monitoringiem stuzb sanitarnych. To pokazuje, ze kwarantanna domowa ma
sens. Rozwazamy wzmochienie nadzoru nad kwarantanng - powiedziat podczas poniedziatkowej
konferencji minister zdrowia.

Szef resortu zdrowia poinformowat, ze jego ministerstwo dziata w zakresie zwiekszenia liczby
t6zek zakaznych, zwiekszenia gotowosci wojewoddéw w obowigzku przeksztatcenia niektérych
szpitali w szpitale zakaZzne oraz zwiekszenia liczby t6zek intensywnych i bazy respiratorowej. W
porozumieniu z wojewodami planuje sie takze utworzenie specjalnych karetek transportowych.

W poniedziatek odbyta sie réwniez konferencja prasowa wojewody matopolskiego z udziatem
Dyrektora Matopolskiej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie Jarostawa
Foremnego oraz dyrektora szpitala im. Zeromskiego Jerzego Friedigera.

- Jego stan jest stabilny - poinformowat wojewoda matopolski Piotr Cwik. - Wszystkie procedury,
ktére s wymagane, zostaty wdrozone. Pacjent jest w stanie niebudzgcym niepokoju. Bedzie
przebywat w szpitalu az do ustgpienia objawdéw - przekazat dyrektor szpitala im. Zeromskiego
Jerzy Friediger.

Obecnie w wojewddztwie matopolskim 18 osdb jest diagnozowanych pod katem obecnosci
koronawirusa.

Wojewoda zapowiedziat utworzenie laboratorium drugiego stopnia w krakowskim szpitalu im.
Jana Pawta Il, w ktérym beda badane prébki na obecnos¢ koronawirusa. Dotychczas byty one
transportowane do badania na teren wojewdédztwa Swietokrzyskiego. Poinformowat takze, ze
odwotywanie imprez masowych bedzie sie odbywato na biezgco; zgodnie z zaleceniami
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego wszystkie imprezy masowe powyzej 1 tysigca oséb powinny
zostac¢ odwotane.

Krakow przygotowany na koronawirusa

W poniedziatek w Centrum Zarzgdzania Kryzysowego odbyto sie kolejne posiedzenie zespotu na
temat przygotowania Krakowa na wystgpienie przypadkéw koronawirusa. W posiedzeniu
uczestniczyli przedstawiciele magistratu, policji, strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego, MPK
SA w Krakowie, Szpitala Specjalistycznego im. S. Zeromskiego oraz PafAstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny.
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Zespobt zarzadzania kryzysowego przypomniat, ze procedura na wypadek wystgpienia
przypadkéw zachorowan jest przygotowana i dobrze znana wszystkim stuzbom i podlegtym
miastu jednostkom. Krakéw posiada rezerwy finansowe na wypadek wystgpienia epidemii.

Warto jednak podkresli¢, ze konkretne decyzje i dziatania zostang podjete po otrzymaniu
informacji od Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. To, co kazdy z nas moze zrobi¢ w obecne;j
sytuacji, to zaszczepic sie przeciwko grypie - o co nieustannie apelujg lekarze - oraz
przestrzegac zasad higieny, w tym przede wszystkim czesto i doktadne my¢ rece.

Krakowscy przewoznicy miejscy - Mobilis i MPK SA w Krakowie - regularnie i doktadnie myjg oraz
dezynfekujg autobusy i tramwaje. Chodzi to szczegdlnie o elementy, ktére dotykajg
pasazerowie, takie jak przyciski, uchwyty czy porecze.

Informacja stuzb sanitarnych dotyczaca koronawirusa

W zwigzku z wystgpieniem w ostatnich tygodniach zachorowan, z takimi objawami, jak
goraczka, kaszel, dusznosci i problemy z oddychaniem, przedstawiamy zalecenia stuzb
sanitarnych, dotyczace postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem.

Jesli w ciagu ostatnich 14 dni bytes w jednym z rejonéw objetych epidemia
koronawirusa SARS-CoV-2 (aktualna lista krajow, w ktérych zanotowano zachorowania, jest
dostepna na stronach internetowych: who.int, ecdc.europa.eu, gis.gov.pl) i zaobserwowates u
siebie objawy takie, jak: goraczka, kaszel, dusznosc i problemy z oddychaniem,
bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do
oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie zostanie okreslony dalszy tryb
postepowania medycznego.

Telefony alarmowe

Od poniedziatku do piatku w godz. od 7.30 do 15.05, nalezy dzwoni¢ na numery stacjonarne
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej przy ul. Makuszynskiego 9 w Krakowie:

e centrala: 12 644 91 33,12 64493 72,12 644 99 64, 12 684 40 35, 12 684 40 99,
e |lub dyzurne telefony catodobowe 600 876 214 lub 602 263 605 - podczas dyzuru
aktywny jest wytgcznie jeden z podanych numeréw.

Oddziaty zakazne i obserwacyjno-zakazne w Krakowie

e Szpital Uniwersytecki w Krakowie - Oddziat Choréb Zakaznych, ul. Jakubowskiego 2,
tel. catodobowy / telefon do lekarza dyzurnego oddziatu zakaznego: 12 400 20 00.

e Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego SP ZOZ w Krakowie - Oddziat
Obserwacyjno-Zakazny, os. Na Skarpie 67, tel. catodobowy / telefon do lekarza
dyzurnego oddziatu zakaznego: 12 622 93 53.


http://www.who.int
http://www.ecdc.europa.eu
http://www.gis.gov.pl
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Jesli w ciggu ostatnich 14 dni bytes w rejonie objetym epidemig koronawirusa SARS-CoV-2 i nie
zaobserwowates u siebie wyzej wymienionych objawdéw, przez kolejne 14 dni kontroluj
swéj stan zdrowia, czyli codziennie mierz temperature ciata oraz zwré¢ uwage na wystepowanie
objawéw grypopodobnych (zte samopoczucie, béle miesniowe, kaszel).

Jezeli po 14 dniach samoobserwacji nie wystgpity wyzej wymienione objawy, mozesz zakohczy¢
kontrole. Natomiast jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zaobserwujesz wyzej wymienione
objawy, bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie
do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy
tryb postepowania medycznego.

Jesli miates kontakt z osobg chorg lub zakazong koronawirusem SARS-CoV-2, bezzwiocznie
powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczna.

Dodatkowe informacje sg dostepne na stronach internetowych gov.pl/koronawirus oraz
gis.gov.pl.

Ponadto uruchomiona zostata bezptatna Telefoniczna Informacja Pacjenta. Pod numerem
telefonu 800 190 590 przez cata dobe, siedem dni w tygodniu mozna uzyska¢ informacje o
postepowaniu w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem.

Informacje udzielane sg takze drogg mailowg lub w rozmowie z konsultantem na czacie.

Dla os6b postugujacych sie jezykiem migowym przygotowano komunikator wideo z udziatem
ttumacza jezyka migowego, ktéry dostepny jest w dni robocze w godz. 8.00-16.00.

Zobacz wiecej informacji o Telefonicznej Informacji Pacjenta.

Gtéwny Inspektor Sanitarny przygotowat réwniez instrukcje postepowania dla obiektéw
hotelarskich w zwigzku z potencjalnym ryzykiem zarazenia koronawirusem 2019-nCoV.

Informacja Gtéwnego Inspektora Sanitarnego [pdf]
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