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Piknikuj w zieleni
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Weekendowe piknikowanie z rodzing i przyjaciétmi w parkach stato sie tradycja. Niestety, w tym roku,
ze wzgledu na epidemie COVID-19, nie spotkamy sie w czerwcu w pieknych krakowskich parkach. Na
szczescie nie znaczy to, ze nie bedziemy razem ¢wiczyé, gotowac czy brac¢ udziatu w warsztatach.

Piknik Krakowski w okresie letnim gromadzit w parkach tysigce krakowskich rodzin oraz
turystéw. Dzieki tej inicjatywie, nie wyjezdzajgc za miasto w kazdy weekend od czerwca do
sierpnia mozna byto poczuc sie w sercu Krakowa jak na wakacjach.

- Najwazniejsze jest dla nas zdrowie i bezpieczenstwo krakowianek i krakowian - méwi Izabela
Helbin, dyrektor Krakowskiego Biura Festiwalowego. - Bacznie obserwujemy biezgca sytuacje i
czekamy na odpowiednig decyzje stuzb, aby mdc jak najszybciej zaprosi¢ mieszkancéw Krakowa
do spacerowania po parkach, aktywnego spedzania wolnych chwil w zieleni oraz wspélnego
leniuchowania na trawie. Do tego czasu zachecam do Sledzenia profilu facebookowego Pikniku
Krakowskiego - gwarantuje, ze nie bedga sie Pahstwo nudzi¢ - zaznacza.

Od 6 czerwca na oficjalnym profilu facebookowym mozna m.in. razem ¢wiczy¢, uczyc sie,
majsterkowac i wspdlnie dbac¢ o balkonowy ogrédek. Nie zabraknie réwniez pysznego
piknikowego jedzenia - zaserwujemy przepisy od dobrze znanych Wam z ubiegtych lat szeféw
kuchni i blogeréw.

Po naszych piknikowych szalehstwach zapraszamy Was na spacer. Co prawda, na razie nie
mozemy spotkac sie w parku wszyscy razem, ale w gronie najblizszych z zachowaniem regut
bezpieczehstwa jak najbardziej tak!

- Bogata, interesujaca historia potaczona z przyrodniczymi atrakcjami to wyréznik wielu parkéw
naszego miasta. Oprocz tak potrzebnego nam relaksu na parkowanej polanie, zielony Krakdéw
ma do zaoferowania réwniez przyrodnicze bogactwo uzytkéw ekologicznych, dzikos¢ i
naturalnos¢ takich miejsc jak np. kamieniotom Libana, czy urok leSnych wedréwek szlakiem
krakowskich laséw. Zachecimy Was do odkrywania tych miejsc. Czerwcowe , piknikowanie” w
nieco innej formie bedzie dla Was réwniez Zzrédtem niezliczonych inspiracji do tego, jak sprawi¢,
by miejskie zycie jeszcze bardziej tetnito zielenig. Nie zabraknie wiec ogrodniczych inspiracji
oraz wskazéwek, jak rozpoczgc¢ przygode z uprawami nawet na wtasnym balkonie. Pokazemy
Wam, jak wykorzystujac to, co mamy pod reka, cieszy¢ sie wtasnymi ziotami, pomidorami czy
rzodkiewka. Nie zabraknie pomystéw na kreatywne spedzanie czasu z najblizszymi w zieleni,
ktéry - mamy nadzieje - dzieki naszym podpowiedziom stanie sie dla Was tym wyjgtkowym -
moéwi Piotr Kempf, dyrektor Zarzgdu Zieleni Miejskiej w Krakowie.

Celem Pikniku Krakowskiego niezmiennie jest popularyzowanie idei wspélnoty lokalnej,
propagowanie zdrowych nawykdéw zywieniowych oraz zdrowego stylu zycia. Piknik wspottworza
wystawcy z dobrym jedzeniem - tak urozmaiconym, aby na miejscu mozna byto zjes¢ zaréwno
Sniadanie, jak i obiad. Pozostaty czas mozemy przeznaczy¢ na relaks, sport, rekreacje i zajecia
~dydaktyczne”.
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Piknik Krakowski znalazt sie w 2018 roku w gronie najlepszych siedmiu miejsc w Krakowie.
Nagrode w kategorii entertainment przyznali uzytkownicy oraz redaktorzy portalu Local Life
Krakow.

Piknik Krakowski, ktory bedzie realizowany w pdzniejszych miesigcach letnich, jest czescig akcji
»,Badz turysta w swoim miescie - zwiedzaj Krakéw"”. Zapraszamy do polubienia profili Pikniku
Krakowskiego na Facebooku oraz profilu kampanii ,,Badz turysta w swoim miescie -
zwiedzaj Krakow" na Facebooku oraz @BadzTurysta na Instagramie.

Na Piknik Krakowski zapraszajg: Miasto Krakéw, Krakowskie Biuro Festiwalowe oraz Zarzad
Zieleni Miejskiej w Krakowie.
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