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To nieoficjalne święto zostało wymyślone przez internautów, by zachęcić ludzi do refleksji, że bez

telefonu da się żyć. Co więcej, choć dzisiejszy smartfon może być bardzo pomocny w codziennych

sprawach, podróżowaniu, załatwianiu spraw urzędowych i prywatnych etc., to przecież funkcjonowanie

bez telefonu komórkowego, które ciągle wielu jeszcze pamięta, było możliwe.

Komórka nie poprawia jakości naszego życia, nie poszerza naszych możliwości … Tak, wiemy,

niektórzy się z tym absolutnie nie zgodzą! Nie szkodzi… Jak wiele innych narzędzi wymyślonych

przez ludzkość – może być skarbem, ale i kulą u nogi.

Jej fenomen polega na tym, że użytkownikowi trudno jest obiektywnie ocenić jej wpływ na

indywidualny rozwój, konsekwencje dla zarządzania czasem czy choćby umiejętność radzenia

sobie w świecie i komunikowania się ze światem. Niezależnie od opinii, warto sprawdzić, jak to

jest żyć dobę bez komórki … Wyłączmy nasze urządzenia 15 lipca na 24 godziny, a z pewnością

się czegoś o sobie dowiemy.
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