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Nowe plenery wokét trzech Klubow Rodzicéow
2020-08-20

Dobiegta konca modernizacja ogrédkéw zabaw, ktére na co dzien stuzg trzem krakowskim Klubom
Rodzica prowadzonym przez miejskie instytucje kultury. Na placach zrewitalizowano zielen,
namalowano pola do gier, m.in. w klasy i slimaka, oraz zamontowano ciekawa mata architekture, jak
drewniane tarasy czy wiklinowe szatasy, zjezdzalnie, hustawki i drabinki.

Zadanie pod nazwg ,,Modernizacja i doposazenie istniejgcych ogrodow zabaw w zakresie
elementéw matej architektury oraz zieleni w ramach projektu Kluby Rodzicéw” realizowat
Zarzad Zieleni Miejskiej.

Klub Rodzicow , Wréblowice"” miesci sie przy ul. Niewodniczahskiego i jest prowadzony przez
Centrum Kultury Podgérza. W jego otoczeniu wykonano prace warte 216 tys. zt. W miejscu
betonowego placu pojawit sie drewniany taras z modrzewia olejowanego, nawierzchnia z ptyt
betonowych z numerami od 1 do 10 do gry w klasy, wiklinowy szatas, gra rzut do celu,
drewniane ptotki i siedziska. Jest i ogrédek edukacyjny, czyli kawatek rabaty zasypanej ziemia,
gdzie dzieci bedg sadzi¢ swoje warzywa. Cato$¢ uzupetniajg wygodne tawki, bezpieczne
nawierzchnie ze zrebkdédw drewnianych, trawniki i nowe rabaty z nasadzeniami oraz oczywiscie
odnowione, uwielbiane przez dzieci urzadzenia: piaskownica, bujaki, hustawka i domek ze
zjezdzalnig. Oferta zajeciowa klubu jest ré6znorodna i opracowana specjalnie na potrzeby matych
dzieci (juz od pierwszych miesiecy zycia) oraz ich rodzicéw i opiekunéw. W 2019 roku odbyto sie
tu 100 spotkan i warsztatéw.

Urozmaicone otoczenie zyskat tez drugi Klub Rodzicéw podlegajacy pod Centrum Kultury
Podgoérza - czyli Klub ,,Rybitwy” przy ul. Rybitwy. Zamontowano wygodne tawki, stoliki do gier,
urzgdzenie z olejowanego drewna robinii, ktére jest potgczeniem zjezdzalni, hustawki i drabinki
z linami, a takze szatas i tor z wikliny, urzadzenie z wiszgcymi belkami, drewniane bale utozone
poziomo w formie toru. Pojawity sie malowane na nawierzchni gry: w kétko i krzyzyk, klasy,
twister i slimak, ale i piaskownica oraz bezpieczna nawierzchnia do gry w koszykowke. |
oczywiscie urzadzona zieleh - trawniki i nowe rabaty z nasadzeniami. Koszt prac wyniést 634
tys. zt.

Projekt modernizacji objagt rowniez placyk wokét Klubu ,,Karino” znajdujgcego sie przy ul.
Truskawkowej, ktory jest filig Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta. W ogrédku, posréd trawnikdéw
i rabatek z nasadzeniami, zamontowano karuzele, hustawki, sprezynowiec, zewnetrzna
sitownie, zestaw zabawowy, piaskownice oraz wygodne tawki i stét. Prace kosztowaty 251 tys.
zt.

W Krakowie dziata obecnie 41 Klubéw Rodzicéw z dzie¢mi do lat trzech - pierwsze osiem
pojawito sie w 2015 r. jako pilotaz. Od tamtej pory ich sie¢ jest sukcesywnie rozwijana i
modernizowana. Klubowe zajecia cieszg sie ogromng popularnoscig - w 2019 r. odbyto sie ich
ponad 4 tys., a skorzystato okoto 45 tys. osdb. Lokalizacja kolejnych placéwek jest tak
planowana, aby mieszkahcy wszystkich dzielnic Krakowa mieli do nich komfortowy dostep. Na
dofinansowanie catorocznej dziatalnosci Klubéw Rodzicéw w zesztym roku przeznaczono 618
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tys. zt, a organizacje pozarzgdowe otrzymaty na ten cel dotacje w wysokosci 1,1 min zt.

Gtownym celem Klubéw Rodzicdw jest tworzenie przestrzeni przyjaznej rodzicom i dzieciom. To
miejsca spotkan i integracji - rodzice i opiekunowie moga dzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami,
dobrymi praktykami i problemami zwigzanymi z posiadaniem i wychowaniem potomstwa oraz
tworzy¢ nieformalne grupy wsparcia. Mozna tu porozmawiac ze specjalistami - psychologiem,
pielegniarkg srodowiskowg, potozng, logopeda, dietetykiem, pedagogiem, ratownikiem
medycznym czy prawnikiem - i zasiegng¢ porady. Rodzice z dzie¢mi uczestniczg w warsztatach
edukacyjnych, kulturalnych i rekreacyjnych, m.in. rozwijajgcych umiejetnosci rodzicielskie,
promujacych zdrowy tryb zycia. Sa tez zajecia dedykowane ojcom. Dzieci mogg przychodzi¢ na
zajecia ruchowe, umuzykalniajgce czy nauke jezyka obcego. W ofercie kubdéw sa takze zajecia
skierowane do dzieci niepetnosprawnych.

Do marca 2020 r. Kluby Rodzicéw dziataty w trybie stacjonarnym, potem przeniosty sie do sieci,
aby wesprzed rodzicéw i dzieci w trudniej sytuacji izolacji domowej. W trybie on-line odbyto sie
okoto 2 tys. zréznicowanych zaje¢ - m.in. ruchowe, plastyczne, gimnastyczne, muzyczne,
zabawy dla rodzicéw i dzieci czy spotkania ze specjalistami. Dzieki takiej formie zaje¢ rodzice
mogli skorzystac z indywidualnych konsultacji i porad przez komunikatory spotecznos$ciowe, np.
WhatsApp, Skype, Facebook, ZOOM czy telefon. Od 15 czerwca Kluby Rodzicow wznawiaty
prowadzenie zajec stacjonarnych z zachowaniem wymaganych reziméw sanitarnych.
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