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W dniach 4-6 grudnia na terenie hali sportowej Centrum Rozwoju Com-Com Zone Nowa Huta odbedzie
sie XXIV Otwarty Puchar Polski Wushu.

Co roku w rywalizacji startuje blisko 300 najlepszych zawodnikéw z Polski i Europy. Rowniez w
tym roku przewidywany jest udziat wielu zawodnikéw z kraju, a takze ze Stowacji, Czech,
Wegier, Niemiec, Biatorusi oraz Ukrainy.

Puchar jest jedng z najwazniejszych imprez w kalendarzu Polskiego Zwigzku Wushu i zostat
zaliczony do imprez rankingowych kwalifikujgcych zawodnikéw na Olimpiade Mtodziezy, gdzie
Wushu jako dyscyplina sportowa zostata oficjalnie zatwierdzona i wtgczona do grona
prezentowanych dyscyplin.

Rywalizacja oraz prezentacja umiejetnosci uczestnikdéw odbedzie sie w konkurencjach form
tradycyjnych junioréw i senioréw oraz form sportowych junioréow i senioréw, réwniez z uzyciem
broni - szabli, mieczy, kijow, halabard jak i wielu innych.

Przypomnijmy, ze Wushu oznacza sztuke wojenng (wu-wojna, shu-sztuka), tgczacag w sobie
taniec, akrobatyke i sporty walki.

Podczas wydarzenia rozgrywane beda réwniez konkurencje Tai Chi, czyli tradycyjnej chihskiej
sztuki walki, zaliczanej do tzw. systeméw wewnetrznych - opartych na energii ptynacej z
wewnatrz.

W ramach Pucharu odbedzie sie réwniez specjalistyczne sedziowskie sympozjum szkoleniowe,
ktére zostanie przeprowadzone przez cztonkéw Polskiego Zwigzku Wushu posiadajgcych
miedzynarodowe uprawnienia sedziowskie.

Organizatorem wydarzenia jest Krakowska Szkota Wushu, przy finansowym wsparciu Wydziatu
Sportu Urzedu Miasta Krakowa. Patronem sportowym wydarzenia jest Polski Zwigzek Wushu.
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