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Po czym poznać, że dziecko zaczęło stosować używki?  Jakie są objawy zażywania narkotyków i skutki

ich długotrwałego używania? Dlaczego młodzi ludzie sięgają po narkotyki? Gdzie szukać pomocy? Już

dziś o godz. 17.00 na profilu Krakowski Generator Społeczny odbędzie się webinar „Narkotyki - Twój

wróg, profilaktyka i pierwsza pomoc przy uzależnieniach”, podczas którego specjaliści odpowiedzą

między innymi na te pytania.

Spotkanie, które zostało przygotowane przede wszystkim z myślą o rodzicach oraz opiekunach

prawnych, to duża dawka przydatnej wiedzy przybliżonej przez ekspertów i – co bardzo ważne –

osoby, które miały w przeszłości problem z narkotykami. Wśród zaproszonych gości są

specjaliści od prewencji i zwalczania, psycholodzy uzależnień, a także osoby, które wygrały

walkę ze zgubnym nałogiem.

Opowiedzą między innymi o tym, po czym poznać, że dziecko zaczęło stosować używki, na jakie

zachowania zwrócić uwagę, jakie są objawy zażywania narkotyków i skutki ich długotrwałego

używania. Zostanie także poruszony temat mechanizmów w psychice uzależnionego i ich

przełożenia na funkcjonowanie w rodzinie. Będzie to także okazja do zadania pytań o przyczyny

sięgania po środki psychoaktywne i dopalacze, sposoby radzenia sobie z uzależnionym w

rodzinie, a także o to, gdzie szukać potrzebnej pomocy.

Spotkanie, które poprowadzi Przemysław Skowron, będzie transmitowane na profilu Krakowski

Generator Społeczny na portalu Facebook. Udział w spotkaniu jest bezpłatny.
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