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Serduszka, czekoladki, czerwone réze... - to rekwizyty, ktére jako pierwsze przychodza nam do gtowy,
gdy myslimy o Walentynkach. Tymczasem tradycje zwiazane z obchodami 14 lutego czy tez ogdlnie Dnia
Zakochanych, w réznych krajach swiata bywaja bardzo dalekie od tych stereotypowych wyobrazen.

Geneza Walentynek siega renesansu. Zwyczaj okazywania sobie uczu¢ wtasnie 14 lutego
narodzit sie na zachodzie i potudniu Europy, ale rozpowszechnili go Brytyjczycy. Trudno sie
temu dziwi¢, skoro to z Wielkiej Brytanii pochodzg i Beatlesi, ktérzy spiewali , All you need is
Love!”, i William Shakespeare, bedacy autorem historii o najstynniejszych kochankach swiata -
Romeo i Julii. Sam dramaturg wspomina o dniu Sw. Walentego w ,,Hamlecie” i to w jego czasach
zostata wystana pierwsza (prawdopodobnie) w historii kartka walentynkowa! Wierszowany list
mitosny do swojej zony napisat w XVI wieku osadzony w londynskiej twierdzy Tower Karol
Orleanski. Dzisiaj Anglicy chetnie kontynuuja te tradycje, wysytajac romantyczne lisciki do
ukochanych.

Z kolei mieszkajacy po sgsiedzku Walijczycy obchodzg swieto mitosci wczesniej, bo juz 25
stycznia - w dniu $w. Dwynwen, patronki kochankéw. W tym dniu swojej drugiej potéwce
wypada podarowac... tyzke! Moze nie taka zupetnie zwyczajna, tylko najlepiej wyrzezbiong w
drewnie i z mitosnymi symbolami. Z Wielkiej Brytanii tradycja Walentynek przywedrowata do
USA. Jedna z jej pionierek byta tam Esther Howland z Worcester, ktéra w XIX wieku zatozyta
pierwszg firme produkujgcg mitosne kartki.

Kraje Europy kontynentalnej wprowadzity do obchodéw 14 lutego wtasne modyfikacje. W
Niemczech popularnym symbolem dobrobytu, ale takze pozadania jest... Swinia. Nie zdziwcie
sie wiec (i nie obrazcie!), jezeli na kartce od wielbiciela z tego kraju zobaczycie rézowy ryjek i
zakrecony ogonek.

W Czechach sukces relacji z ukochang osobg koniecznie musi by¢ przypieczetowany
zawieszeniem ktédki na moscie ,zakochanych” - np. moscie Karola w Pradze. Uczuciowi z
natury Wtosi pielgrzymujg do Bazyliki Santa Maria in Cosmedin, gdzie znajduje sie czaszka Sw.
Walentego. Przy relikwiach swietego osoby religijne modlg sie o mitos¢ lub za nig dziekuja.
Popularna jest tam takze Swiecka tradycja wrézenia w sprawach sercowych - przypominajaca
nieco polskie Andrzejki. Styngce z bezkompromisowosci Francuzki 14 lutego pala zdjecia
bytych partneréw i mezczyzn, ktérzy je odrzucili. W Danii popularnym zwyczajem jest
wysytanie dziewczynom przez panéw tzw. ,gaekkebrev” - dowcipnego i czesto rymowanego
wyznania mitosnego. Liscik musi by¢ anonimowy (ewentualnie podpisany kropeczkami, ktére
wskazujg liczbe liter w imieniu adoratora), a kobieta, ktéra odgadnie tozsamos¢ nadawcy,
dostanie od niego stodkosci na Wielkanoc.

W Stowenii 14 luty nie jest Dniem Zakochanych (pary sSwietujg tu 12 marca, 22 lutego lub 13
czerwca), ale pierwszym dniem pracy w polu i winnicy. Aby obudzi¢ ziemie po zimowym Snie,
trzeba koniecznie przebiec sie po niej na bosaka - nawet jesli mréz wcigz trzyma! Odmienne
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podejscie do Walentynek prezentuja tez Estonczycy, ktérzy uwazaja, ze silniejszym uczuciem
niz mitos¢ (ktéra z czasem sie moze sie skohczy<) jest przyjazn. 14 lutego jest w Estonii
obchodzony wtasnie jako Dzien Przyjazni i to przyjaciele - a nie ukochani - otrzymujg w tym
dniu prezenty.

Oryginalni w swoich walentynkowych zwyczajach sg Japonczycy, a wtasciwie - Japonki. To
wtasnie kobiety w tym dniu masowo wydajg pienigdze, aby zakupic¢ tradycyjng czekolade, ktéra
obdarujg mezczyzne - ale niekoniecznie swojego zyciowego partnera czy sympatie. Czekolada
czekoladzie nieréwna jest! ,Giri-choko” to tzw. , czekolada z obowigzku”, ktérg wypada dac
koledze z pracy. Nie dlatego, zeby miato was tgczy¢ specjalne uczucie, ale zwyczajnie po to, aby
sie nie obrazit. Wieksza wartos¢ ma ,,honmei-choko”, ktéra oznacza prawdziwe uczucie.
Najcenniejsza zas - ,,tezukuri-choko"” - to czekolada, ktérg dziewczyna sporzadzita
wtasnorecznie. To wtasnie motyw robienia domowej czekolady jest odwiecznym elementem
japonskich romantycznych filméw, powiesci i mang. Czy znaczy to, ze mezczyzni nic tu w
zwigzku z Walentynkami nie muszg? Nic a nic - 14 lutego po prostu majg by¢ rozpieszczani
przez panie! Aby zadoscuczyni¢ tej jawnej niesprawiedliwosci miesigc pézniej - 14 marca -
mezczyzna sptaca swoj walentynkowy dtug podczas tzw. Biatego Dnia.

W Korei, gdzie praktykowane sg podobne zwyczaje, kobieta ktéra w tym dniu nie otrzyma
zadnych zyczeh ani upominku powinna przygotowacd sobie na obiad czarny makaron. Bo wtasnie
tak wypada tam swietowac Dzien Singla. W Chinach z kolei Walentynki obchodzone sg w
potowie sierpnia i nazywane ,Nocg siedmiu”. Jest to nawigzanie do starozytnej legendy

o mitosci Smiertelnika i jednej z siedmiu niebianhskich siéstr. Zakochana para zostata na zawsze
rozdzielona Drogg Mleczng, ktérg narysowata na niebie swojg szpilkg do wtoséw rozztoszczona
bogini. W tym dniu Chinki wrdzg, udajac sie nad rzeke i ktadac na jej wodach igte. Jezeli igta sie
utrzyma - dziewczyna jest gotowa do zamagzpdjscia.

Walentynki - jak wida¢ - majg spory potencjat. Jezeli jestescie ciekawi Swiata i innych kultur, z
pewnoscig nie zabraknie Wam pomystéw na ich obchody!

Zobacz walentynkowy Krakéw w naszej fotogalerii!
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