=“= Magiczny

=|“ Krakow

Sposdb na sukces! Kulinarne rewolucje
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Muzeum Krakowa zaprasza na swieto oddziatu Kamienica Hipolitéw, ktére w tym roku odbedzie sie
online. Wydarzenie pod hastem ,,Sposéb na sukces! Kulinarne rewolucje” odbedzie sie w niedziele, 28
marca.

Nowa nazwa corocznego swieta oddziatu Kamienica Hipolitdw wypracowana zostata w oparciu o
pojecie dobrze znane dawnym mieszkaficom miast, jak i bedace celem dla wspétczesnych
krakowian i nie tylko.

To pojecie sukcesu. Céz innego jak nie sukces zawodowy, prestiz spoteczny byto celem dla
kazdego mieszczanina. Powodzenie w dziatalnosci gospodarczej, realizowanie sie w zyciu
towarzyskim - m.in. na polu matrymonialnym - bywaty swoistym clou zycia spotecznego
dawnych mieszkancéw kazdego rozwijajgcego sie miasta.

Obok sukceséw zawodowych istotne byto takze realizowanie swoich ambicji na polu szeroko
pojetej kultury, poczynajgc od nie zawsze trafionej aktywnosci muzycznej (istotnej w zyciu
towarzyskim, czesto niezaleznie od talentu i umiejetnosci), po aktywnos¢ w rozmaitych
stowarzyszeniach naukowych, artystycznych, dobroczynnych. W kohcu osobisty sukces objawiat
sie w formie i wyposazeniu mieszczanskiego domu. Przedmioty tam gromadzone jawnie
Swiadczyty o powodzeniu, dobrobycie.

My, obecnie zyjacy mieszkahcy Krakowa mozemy sie rézni¢ w stosunku do dawnego
mieszczahstwa na wielu polach, ale nadal istotnym czynnikiem budujgacym naszg pozycje w
~miejskiej dzungli” jest wypracowany prestiz spoteczny i zawodowy. Pod tym wzgledem
jestesmy bardzo podobni do spoteczenstwa przed 100 lub 150 lat.

Kolejne edycje Swieta bedg zatem préba ukazania metody odniesienia sukcesu w dawne;j
miejskiej spotecznosci. W ilustrowaniu owych metod pomocne bedg réznorodne zbiory Muzeum
Krakowa.

Jednym ze sposobdéw na sukces, skutecznym przepisem na powodzenie zaréwno w sferze
prywatnej, jak i zawodowej, byty wysokiej jakosci potrawy, moggce stac sie prawdziwa
wizytdwka domu. Znakomite umiejetnosci kucharki rzutowaty na prestiz pahstwa domu, a
wizyta towarzyska lub kolacja, ktérg obecnie nazwalibySmy biznesowaq, sta¢ mogta sie uczta
smakdéw mogaca niekiedy zawazy¢ na wzajemnych relacjach, przyjazniach i wspdlnych
interesach.

Temat kulinariéw w dawnym domu mieszczahskim wpisuje sie doskonale takze w obecng
sytuacje pandemiczng, kiedy mamy do czynienie z rozkwitem rozmaitych portali internetowych,
audycji radiowych i telewizyjnych zwigzanych z tematem kuchni, diety, sposobéw
przygotowania potraw.

Program wydarzenia:
e godz. 11.00 - Tajemnice kuchni pradziadkéw (lekcja online)

Co jadano 100 lat temu? Jak przygotowywano positki i jakie dania krélowaty na stotach
naszych pradziadkéw? Jak mozna byto przygotowad herbate i kawe bez elektrycznosci?
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O tym dowiemy sie w trakcie spotkania odstaniajgcego tajemnice dawnej kuchni.

Zajecia odbeda sie na platformie ZOOM. Rezerwacja miejsc:
info@muzeumkrakowa.pl. Koszt: 10 zt od osoby.

godz. 15.00 - Kuchenne rewolucjonistki przetomu XIX i XX wieku - Lucyna
Cwierczakiewiczowa i Maria Gruszecka (wyktad online)

W czasach wspéiczesnych na tematy kulinarne wypowiada sie kazdy, jest to modny
element kultury, jednoczgcy wszystkich wokét smaku, zapachu i atrakcyjnego podania
réznorodnych potraw. Modne jest umiec gotowad, a wytrawni kucharze, gospodynie i
gospodarze domowi oraz amatorzy kuszeni sg nowinkami - badZ to wyszukanymi
zestawieniami smakéw bgdz egzotycznymi produktami. Kazdy z nas stara sie jes¢
zdrowo i poszukuje opiniotwérczych osobowosci, ktére uczynig kuchenng alchemie
przyjemng i smaczng zabawa.

Podkresli¢ nalezy, iz sto lat temu starano sie jes¢ zdrowo. Co prawda inne byty
medyczne poglady na rozmaite produkty i ich sktadniki. Zawsze jednak zwracano uwage
na starannos¢ przygotowania potraw, na ich réznorodnosé, a takze na zasobnos¢
domowych budzetéw.

Podobnie jak obecni szefowie znanych kuchni czy blogerzy kulinarni zachecajg nas do
eksperymentéw i radosci smakowania potraw, tak i przed stu laty dziataty energicznie
autorytety, ktére doprowadzity do prawdziwej kuchennej rewolucji- warto dla przyktadu
wspomnie¢ postac ,krélowej polskiej kuchni”- warszawianki Lucyny Cwierczakiewiczowej
(1829-1901). Jej ksigzki kucharskie zmienity polskg kuchnie, a niektére jej przepisy do
dzi$ cieszg sie uznaniem. Pretendentka do miana kulinarnego autorytetu na terenie
ziem polskich byta takze krakowianka - Maria Gruszecka, ktérej ,llustrowany Kucharz
Krakowski” (I wydanie w 1892 r.) konkurowat z ,,365 Obiadami” Lucyny
Cwierczakiewiczowej. Same autorki niejednokrotnie surowo recenzowaty swoje
poczynania kulinarne.

Spotkanie bedzie transmitowane na profilu Kamienicy Hipolitow na Facebooku.
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