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Krakowskie dziatania na rzecz senioréw docenione w raporcie WHO
2021-03-29

Nowy raport Swiatowej Organizacji Zdrowia na temat ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na wiek,
opisuje skale zjawiska i zawiera przyktady dobrych praktyk w zakresie przeciwdziatania temu zjawisku z
réznych miast swiata. W tym kontekscie zostaty przywotane dziatania Krakowa realizowane w zwiazku z
pandemia w ramach polityki senioralnej miasta.

Opublikowany w marcu 2021 r. Raport Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health
Organization - WHO) na temat dyskryminacji ze wzgledu na wiek przybliza to zjawisko w
miedzynarodowym kontekscie i zawiera rekomendacje konkretnych dziatan, ktére moga
przetozyc sie na jego ograniczanie. W raporcie znalazty sie zalecenia dla instytucji
miedzynarodowych, rzadéw, miast i instytucji, ale takze dla obywateli dotyczgce tego, jak
dziata¢, aby nikt nie byt wykluczony ze wzgledu na wiek. Dokument opisuje strategie, ktére
mozna wdrozy¢ w celu zapobiegania i przeciwdziatania ageizmowi i proponuje kierunki badan,
ktérych wyniki pozwolg lepiej zrozumiec to zjawisko.

W raporcie mozna znalez¢ przyktady dziatah zastugujacych na docenienie, ktére miaty na celu
wsparcie 0s6b starszych, szczegdlnie w czasie pandemii. Dziatania Krakowa w tym zakresie
zostaty zauwazone i pokazane jako dobra praktyka. Wyrdézniono rozwigzania w dostepie do
potrzebnych informacji dla starszych mieszkancéw Krakowa.

»~Pandemia COVID-19 nie tylko ujawnita dyskryminacje ze wzgledu na wiek w réznych
srodowiskach, ale takze stata sie okazjg do wielu pozytywnych inicjatyw odzwierciedlajgcych
solidarnos¢. Na przyktad informacje online zostaty opracowane specjalnie dla oséb starszych,
przeprowadzono kampanie na temat zdrowia psychicznego senioréw, a takze opracowano
technologie cyfrowe i wsparcie ich stosowania, aby poméc osobom starszym komunikowac sie
w okresie zamkniecia” - czytamy w raporcie.

Z raportem mozna zapoznac sie na stronie WHO, dodatkowe informacje o dokumencie mozna
znalez¢ tutaj. Swiatowa Organizacja Zdrowia zacheca takze do wiaczenia sie w miedzynarodowg
kampanie #AWorld4AllAges przeciwko dyskryminacji ze wzgledu na wiek.

Przypominamy, ze informacje o przedsiewzieciach skierowanych do krakowskich senioréw
mozna sledzi¢ na specjalnej odstonie strony internetowej miasta: dlaseniora.krakow.pl.
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