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4 marca przy budynku Urzedu Miejskiego Wroctawia przy ul. Hubskiej staneta Jadtodzielnia. Zasada jej
funkcjonowania jest prosta - wystarczy przynies¢ zywnos¢, ktorej nie jestesmy w stanie zjesé, by mogli
z niej skorzystac potrzebujacy. Dzieki temu nic sie nie marnuje. Pomyst dzielenia sie zywnoscia od kilku
lat regularnie pojawia sie tez w Krakowie, chociaz ostatnio stycha¢ o tym niewiele.

Foodsharing to z jezyka angielskiego ,dzielenie sie jedzeniem”. Idea narodzita sie w Niemczech
w 2012 r., wkrétce zaczeta docierac takze do innych krajéw. Raphael Fellmer - cztowiek, ktéry
zapoczatkowat foodsharing , twierdzi, ze gdybysmy oddali jedzenie, ktére kupiliSmy i ktérego
nie zjedliémy, na $wiecie nie bytoby problemu gtodu. Zyjemy w sytym spoteczenstwie, w ktérym
wszystkiego mamy przesyt. Fellmer zorientowat sie w pewnym momencie, ze wyrzucanych
nadwyzek zywnosci jest tak duzo, ze mozna by wykarmi¢ nimi wiele oséb. Postanowit wiec
uratowac zywnos¢ przed wyrzuceniem i udostepniac jg innym. Porozumiat sie ze sprzedawcami,
by nie wyrzucali produktéw na smietnik, lecz oddawali je mu bezposrednio. Przez dtugie
miesigce jezdzit rowerem po Berlinie, ciggnac woézek, do ktérego zbierat to, co inaczej trafitoby
na Smietnik. Powstaty pierwsze spoteczne lodéwki i szafki oraz punkty, do ktérych kazdy mogt
przyjs¢ po potrzebny produkt. W 2014 r. Felmmer zatozyt strone internetowa, na ktérej ludzie
mogli rejestrowac koszyki z jedzeniem do oddania. W taki sposéb powstata platforma
foodsharing.de zrzeszajgca osoby prywatne, sklepy i restauracje. Na jej stronie widnieje hasto:
.Nie pozwdélmy sie zepsu¢ dobremu jedzeniu!”. Chodzi przede wszystkim o zywnos¢, ktéra
zostata po Swietach i imprezach, a takze takg, ktérej konczy sie termin waznosci. Idea ta niesie
wiec ze sobg kilka korzysci - zapobiega marnowaniu sie zywnosci, a takze wspiera osoby
ubozsze, bezdomne, gtodne.

Sprawa zndw stanie sie aktualna, poniewaz zblizajg sie Swieta Wielkanocne. Zespoty badawcze
Instytutu Ochrony Srodowiska, Panstwowego Instytutu Badawczego i Szkoty Gtéwnej
Gospodarstwa Wiejskiego, zaangazowane w realizacje przetomowego w Polsce projektu PROM
(projekt PROM pt.: Opracowanie systemu monitorowania marnowanej zywnosci i efektywnego
programu racjonalizacji strat i ograniczania marnotrawstwa zywnosci), zaprezentowaty wyniki
pierwszych badan, ktérych celem jest oszacowanie skali marnowania zywnosci w Polsce. Z
badan i analiz przeprowadzonych przez ekspertéw wynika, ze na etapie produkcji,
przetwérstwa, dystrybucji i konsumpcji w Polsce rocznie marnuje sie prawie 5 min ton zywnosci.
Najwiecej marnuja jej konsumenci - az 60 proc., czyli blisko 3 miIn ton wyrzucanej zywnosci
pochodzi z gospodarstw domowych. Produkcja i przetwdérstwo odpowiadajg tgcznie za 30 proc.
strat. Projekt PROM to przetomowa i pionierska inicjatywa badawcza w Polsce.

Problem marnowania zywnosci jest gigantyczny. Organizacja Narodéw Zjednoczonych ds.
Wyzywienia i Rolnictwa (Food and Agriculture Organization of the United Nations, FAO) podaje,
ze na Swiecie co roku marnuje sie 1,3 mld ton zywnosci nadajgcej sie do spozycia, co stanowi
1/3 rocznej produkcji rolnej na Ziemi.

W Krakowie w 2017 r. ruszyty liczne akcje, ktérych celem byto oszczedzanie zywnosci.
Znalaztam informacje m.in. o przedswigtecznej akcji ,Potrzebne resztki". Pomystodawcami
podobnych inicjatyw byty: Zupa na Plantach, ZyWa Pracownia, Sant'Egidio Krakéw,
Foodsharing Krakéw, Fundacja Po Pierwsze Cztowiek, Wytwérnia All In Card. Powstawaty
Jadtodzielnie. Czes¢ z tych akcji wcigz dziata, czes¢ sie zakonczyta i powstajg kolejne.
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We Wroctawiu rozpoczeto jakis czas temu akcje ,Wroctaw nie marnuje”. Tylko w ostatnim roku
miasto utworzyto w budynkach urzedu 8 giveboxéw do wymiany ksigzek czy ptyt. W potowie
2020 r. w budynkach urzedu zamontowano 89 bezbutlowych dystrybutoréw wody, ktére sg
podpiete bezposrednio do sieci wodociggowej. We Wroctawiu to oszczednos$¢ rzedu ok. 190 tys.
butelek plastikowych z wodg i 5 ton odpadéw w skali roku.

Warto dotagczy¢ do madrych pomystéw. Oszczednos¢ jest wpisana w stereotyp mieszkanca
naszego miasta. Wielka akcja , Krakédw nie marnuje” z pewnoscig spodobataby sie krakowianom.
Potrzebuja tylko inspiracji i wskazéwek ze strony Urzedu Miasta.
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