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Co powinnismy wiedzie¢ o nadcisnieniu ptucnym? - konferencja online
2021-05-14

Polskie Stowarzyszenie Oséb z Nadcisnieniem Ptucnym i Ich Przyjaciét zaprasza na konferencje online
pt. ,,Codziennie bez tchu - co powinniSmy wiedzie¢ o nadcisnieniu ptucnym?”. Wydarzenie odbedzie sie
w piatek, 14 maja o godz. 10.

Podczas konferencji transmitowanej online

tutaj: onestage.pl/wydarzenie/nadcisnienieplucne wystgpia: prof. dr hab. n. med. Adam
Torbicki- konsultant oddziatu, Klinika Krgzenia Ptucnego, Choréb Zakrzepowo-Zatorowych i
Kardiologii, Europejskie Centrum Zdrowia w Otwocku; dr n. med. Matgorzata Zuk z Kliniki
Kardiologii, Instytutu Centrum Zdrowia Dziecka; Milena Dzienisiewicz- psycholog z
Europejskiego Centrum Zdrowia w Otwocku.

Nadcisnienie ptucne jest rzadkg i ciezkg chorobg, ktéra atakuje ptuca i serce. Jednym z objawéw
nadcisnienia ptucnego sg sine, przypominajgce niebieski kolor, usta. Inne objawy to m.in.
dusznos¢ oraz tatwa meczliwos¢. Przez te niespecyficzne symptomy, nadcisnienie ptucne jest
czesto mylone z astma lub innymi chorobami. Z tego powodu postawienie wtasciwej diagnozy
trwa nawet kilka lat.

Nadcisnienie ptucne moze dotkng¢ kazdego, niezaleznie od ptci i wieku (choruja takze dzieci), a
nieleczone prowadzi do Smierci. Osoby cierpigce na ta chorobe, majg problemy z czynnosciami,
ktére zdrowy cztowiek wykonuje automatycznie, bez zastanowienia. W zaawansowanym
stadium choroby wchodzenie po schodach, krétki spacer, samodzielne ubranie sie, czy
codzienna toaleta s ogromnym wyzwaniem.

Co roku, w maju w wielu krajach na catym Swiecie przeprowadzane sg akcje edukacyjne, aby
obudzi¢ w spoteczenstwie Swiadomos¢ na temat nadcisnienia ptucnego i przyczynic sie do jak
najszybszego jego diagnozowania oraz rozpoczecia wtasciwego leczenia.

Wiecej informacji na stronach internetowych phapolska.org i worldphday.org.
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