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pandemii”
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W ramach programu ,,Bezpieczny Krakéw” na lata 2018-2021, w okresie od kwietnia do grudnia,
odbywac sie beda webinary dla nauczycieli, rodzicow i uczniéw z czterdziestu krakowskich szkoét. Celem
tych spotkan jest tagodzenie skutkow pandemii i nauki zdalnej.

Sytuacja panujaca na Swiecie, zwigzana z pandemig koronawirusa coraz czesciej jest przyczyna
zaburzeh depresyjnych wsréd mtodych ludzi. Obecnie dzieci i mtodziez powoli wracajg do nauki
stacjonarnej w szkotach, co daje nadzieje na normalne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

W czasie epidemii, na skutek koniecznosci pozostawania uczniéw w domu, wiekszos¢ ich
potrzeb psychicznych nie byta zaspakajana. Potrzeba nauki zdalnej spowodowata bariery w
kontaktach z réwiesnikami, a ograniczenia w wychodzeniu na zewnatrz czy petnego korzystania
z réznego rodzaju ustug i rozrywek czesto wywotywaty lek i frustracje. Problem wiec
osamotnienia i braku kontaktu z drugim cztowiekiem pozostaje zauwazalny wsréd mtodych
ludzi.

Wiecej informacji na temat programu znajduje sie na stronie internetowej bezpieczny.krakow.pl.
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