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15 maja przypada Miedzynarodowy Dzieh Rodzin ustanowiony w 1993 roku przez Zgromadzenie Ogdlne
Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

To Swieto wszystkich rodzin, zaréwno tych bardziej, jak i mniej tradycyjnych, bo kazda zastuguje
na szacunek, wsparcie i zrozumienie. Obchody Miedzynarodowego Dnia Rodzin sg doskonata
okazja dla podkreslenia, jak istotne jest zachowanie réwnowagi miedzy zyciem zawodowym i
rodzinnym, jak niezwykle wazne sg relacje miedzypokoleniowe oraz partnerstwo w wychowaniu
dzieci. Wyniki wielu badah wskazuja, ze nasz dobrostan i poczucie szczescia sg w sporej mierze
determinowane jakoscia relacji rodzinnych.

Pandemia i jeszcze wcigz bardzo Swieze w naszej pamieci bolesne doswiadczenia lockdownu i
izolacji ukazaty dobitnie, jak kluczowe znaczenie majg wtasnie dobre relacje rodzinne.
Przymusowa roztgka podyktowana troskg o zdrowie cztonkéw naszych rodzin, szczegdlnie tych
starszych i schorowanych, uswiadomita nam z catg mocg wage rodzinnych wiezi. Oparcie, jakie
znajdowalismy w najblizszych dawato nam site do zmagania sie z zaskakujgca i trudng nowg
rzeczywistoscia.

Nasze miasto realizuje strategie polityki prorodzinnej wdrazajgc kompleksowy Program
Wspierania Rodziny Gminy Miejskiej Krakéw. Prowadzi takze wiele rozmaitych dedykowanych
rodzinom akcji i kampanii, a oferta Krakowskiej Karty Rodzinnej 3+ jest bardzo bogata i
réznorodna.

Nasze miasto od 2019 roku nalezy do ,.Europejskiej Sieci Samorzaddéw Przyjaznych Rodzinie” i w
ramach tej organizacji Krakédw wymienia z zagranicznymi partnerami cenne doswiadczenia w
zakresie polityki prorodzinnej oraz wraz z nimi dziata na rzecz rozwoju polityki rodzinnej w
Europie.

W Miedzynarodowym Dniu Rodzin pamietajmy, by ciepto rodzinne nie byto tylko pustym
frazesem. Okazujmy, nie tylko od sSwieta, serdecznos¢ naszym najblizszym, ale i dalszym
krewnym. Pamietajmy, ze szczesliwa rodzina to taka, ktéra zapewnia poczucie bezpieczenstwa,
zrozumienie, szacunek i mitos¢ wszystkim jej cztonkom!
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