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W kolejnym odcinku cyklu odwiedzimy wspdlnie Estonie. W te podréz zaprasza dziatajacy w Krakowie
Konsulat Estonii, ktéry przygotowat dla was sporo ciekawostek. Mitej lektury!

K - krotka informacja o konsulacie

Konsulat Honorowy Republiki Estonii w Krakowie zostat powotany w 2006 r. Funkcje Konsula
Honorowego petni radca prawny Piotr Paluch. Siedziba Konsulatu miesci sie przy ul. Florianskiej
15/4. Swoim zasiegiem obejmuje on wojewddztwa matopolskie, Slgskie i podkarpackie. Misjg
konsulatu jest promowanie Estonii w Polsce poprzez przyblizanie jej kultury i sztuki, dokonan
naukowych, nawigzywanie wiezi gospodarczych i promowanie biznesu. Konsulat swiadczy
pomoc prawng obywatelom Estonii przebywajgcym w Polsce, a takze oferuje im wsparcie w
przypadkach zagrozenia, kradziezy itp.

R - rys historyczny kraju
Fakty historyczne o Estonii:

100 r. - rzymski historyk Tacyt wspomina w swoich kronikach o Aestii, Aestiorum gentes
1030 r. - pierwsze wzmianki o Tartu (Dorpat)

1219 r. - dunski krél Waldemar Il Zwycieski opanowuje pétnocng czes¢ Estonii, w tym miasto
Tallin

1523-1526 r. - reformacja w Estonii

1632 r. - powstaje Uniwersytet Dorpacki (obecnie Tartu)

1700-1721 r. - wielka wojna pétnocna: Estonia staje sie czesScig imperium rosyjskiego
1918 r. - deklaracja niepodlegtosci kraju

1940-1991 r. - okupacja sowiecka

1991 r. - odzyskanie niepodlegtosci

1994 r. - sowieckie wojska opuszczajg kraj

2004 r. - wstgpienie Estonii do Unii Europejskiej i NATO

A - atrakcje turystyczne

Po niewielkim kraju, jakim jest Estonia bardzo tatwo jest sie przemieszczad, co jest o tyle
korzystne, ze jest on peten zachwycajgcych niespodzianek. Niezaleznie od tego, czy macie do
dyspozycji tygodnie, czy tylko weekend, czas spedzony w Estonii to czas dobrze wykorzystany!

Tallinn to wielowiekowe, magiczne Stare Miasto, ale tez tetnigce energig nowoczesne,
postindustrialne dzielnice. Stolica Estonii przywita was cudowng panoramg miasta i zapachem
migdatéw. Stare Miasto w Tallinnie uznawane jest za jedno z najlepiej zachowanych w Europie
Pétnocnej i znalazto sie na lidcie dziedzictwa UNESCO. Sredniowieczne serce miasta otoczone
jest korowodem baszt, wysokimi murami i bramami. Spacerujac plataning waskich uliczek
mozna odniesS¢ wrazenie, ze podrézujemy w czasie - ulicami niesie sie zapach prazonych
migdatéw, z restauracji stychac sredniowieczng muzyke i zapraszajg do nich kelnerzy w strojach
z dawnych epok.
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Tallinn to idealna baza dla wypraw i zwiedzania pétnocnej Estonii. Zaledwie pét godziny jazdy
od miasta na wschéd znajduje sie Park Narodowy Lahemaa - ze $ciezkami prowadzacymi
przez bagna, wodospadem Jagala, poniemieckimi dworami w Palmse, Sagadi, Vihula i Kolga; z
plazami i wsiami kapitanskimi i rybackimi w Vosu, Kasmu i Altja. Na zachdd od Tallinna warto
rozwazy¢ wizyte w niewielkim Haapsalu, w ktérym krélujg ruiny zamku lub wypoczynek na
plazach w Keila-Joa (po zwiedzeniu patacu i wodospadu, Klooga, Perakula). Innym pomystem na
wyprawe bedzie rejs na jedng z podmiejskich wysp - Naissaar, Aegne lub Prangli.

Parnu, letnia stolica Estonii, przycigga czterokilometrowg plazg z biatym piaskiem i cieptymi,
ptytkimi wodami Morza Battyckiego. Parnu jest doskonale przygotowane na przyjecie gosci -
dostepne sa tutaj dziesigtki hoteli i restauracji. Jest to takze osrodek uzdrowiskowy z bogatg
ofertg SPA. Znajdziecie tu wszystko: zabiegi upiekszajgce, regenerujace i relaksujgce, baseny i
sauny, oazy relaksu dla dorostych (np. historyczne Hedon Spa), a dla najmtodszych - parki
wodne ze zjezdzalniami (takie jak Tervise Paradiis).

Estonia w swoich granicach skrywa ponad dwa tysiace wysp i wysepek rozsianych wzdtuz
liczgcego niemal cztery tysigce kilometréw wybrzeza utkanego z potwyspoéw i niewielkich zatok.
Bogactwo przyrodnicze Estonii to takze setki jezior, dziewicze lasy i kolorowe mozaiki bagien.
Bez trudu znajdziecie tam ciche i bezpieczne plaze oraz malownicze Sciezki piesze i rowerowe.

Saaremaa - najwieksza z wysp Estonii - jest mniej wiecej wielkosci Luksemburga i mozna sie na
nig tatwo dosta¢ wjezdzajgc samochodem na maty prom. Kuressaare, najwieksze miasto
Saaremaa, jest réwniez znane z duzej liczby luksusowych i przyjaznych dla rodzin
uzdrowiskowych SPA. Kihnu - wyspa skarbéw, miejsce dziedzictwa kulturowego UNESCO - jest
oddalona od Parnu o 30 minut podrézy promem i czeka na poszukiwaczy przygéd, ktérzy chca
odkry¢ jej kulturowe i artystyczne bogactwo. Hiiumaa - druga co do wielkosci i sgsiadujaca z
Saaremg wyspa Estonii - jest spokojnym miejscem, gdzie mozna wynajg¢ domek letniskowy,
odwiedzi¢ stare latarnie morskie i wejs¢ do morza na niezwykle waskim przyladku Saaretirp.

Innym imponujacym pomnikiem przyrody jest Tiarisalu klint, potozony na pétnocnym
wybrzezu, zaledwie 30 minut na zachdéd od Tallina. Z platformy na szczycie 31-metrowego
wapiennego klifu mozna podziwiac¢ zapierajgce dech w piersi widoki na morze, a na
prowadzacej w dot klifu Sciezce zachwycic sie jego budowga geologiczna.

Polecamy doskonale przygotowang strone: https://www.visitestonia.com/en

K - kultura i kuchnia

Potudniowa Estonia jest domem dwdch mniejszosci. We wsiach ulokowanych wzdtuz wybrzezy
Jeziora Pejpus mieszkajg Staroobrzedowcy. Z kolei Seto to lud ugrofinski, ktéry postuguje sie
wiasnym jezykiem, co roku wybiera swojego krdla, a Spiew leelo bedacy czescia jego kultury
znajduje sie na liscie dziedzictwa UNESCO.


https://www.visitestonia.com/en
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Tartu to drugie najwieksze miasto Estonii. Za sprawg zwigzanego z nim okresu przebudzenia
narodowego Estonczykéw, swojego uniwersytetu i instytucji kulturalnych Tartu nazywane jest
kulturalnym lub duchowym sercem Estonii. Specjalng role miasta w historii kraju potwierdza
wtasnie ulokowanie tu Uniwersytetu oraz Muzeum Narodowego.

Kuchnia estonska ma wspdlne cechy z kuchnig rosyjskg, niemiecka i wschodnioeuropejska,
taczac w sobie tradycyjne sktadniki i pomystowe techniki kulinarne, ale tworzac odrebny styl.
Mitos¢ Estonczykdédw do czarnego zytniego chleba siega co najmniej 7000 lat wstecz, ale
podobnie jak w przypadku ich tajemniczego jezyka, chetnie zaznajomig z nig kazdego
zainteresowanego. Najsmaczniejszg porg roku na wedréwki po Estonii jest pdéZne lato lub
wczesna jesien, kiedy to mozna zbierac dzikie jagody, truskawki, maliny, moroszki i kurki. Te
produkty sezonowe krélujg rowniez wsréd sktadnikéw potraw serwowanych w tym okresie przez
restauracje, gdzie menu zazwyczaj zmienia sie w ciggu roku w zaleznosci od dostepnych,
swiezych sktadnikéw. Lokalna kuchnia Estonii zachwyca naturalnymi smakami prosto z lasu,
morza czy ogrodu.

O - jak osiagniecia naukowe i gospodarcze

Estonczycy postawili na nowoczesne pahnstwo obywatelskie. Obywatele moga tu zgtaszac
wtasne projekty ustaw, ptaci¢ podatki i gtosowac przez Internet. Od 2003 roku Estohczycy mogg
przeprowadzac transakcje bankowe, ptaci¢ za przejazdy komunikacjg publiczng, w sklepach czy
restauracjach za pomoca elektronicznych dowoddéw osobistych. Dzieki informatyzacji postowie
mogq brac udziat w posiedzeniach Parlamentu znajdujgc sie w najdalszych zakatkach Swiata.
Caty kraj jest doskonale zinformatyzowany. Bezprzewodowy Internet jest dostepny w
autobusach, pociggach, a nawet w... lesie. To w Estonii powstaty technologie KaZaA, Skype i
Hotmail. W 1994 roku Estonia jako pierwsza na Swiecie wprowadzita podatek liniowy. Obecnie
jest jednym z najbardziej atrakcyjnych panstw swiata pod wzgledem gospodarczym i przoduje
pod wzgledem rozwoju technologicznego. Miedzynarodowe badanie zlecone przez e-Estonia
Briefing Centre i przeprowadzone wsréd ponad 400 respondentdéw z 98 krajéw, umiescito
Estonie w pierwszej tréjce najbardziej zaawansowanych cyfrowo krajow sSwiata. Ponadto
przepytano 30 ekspertéw ds. cyfryzacji, z ktérych wiekszos$¢ uznata Estonie za najbardziej
zaawansowany cyfrowo kraj.

W - warto wiedzieé

Tradycja sauny dymnej jest wazng czescig codziennego zycia w najbardziej wysunietej na
potudnie estonskiej spotecznosci Voromaa. Obejmuje ona wtasciwie zestaw tradycji w zakresie
zwyczajéw kapielowych, w tym umiejetnosci wyrobu miotetek do kgpieli, budowy i naprawy
saun, czy... wedzenia miesa (w saunie). Sauna to budynek lub pomieszczenie ogrzewane
piecem wytozonym kamieniami z podwyzszong platforma do siedzenia lub lezenia. Nie ma
komina, a w pomieszczeniu krgzy dym z palgcego sie drewna. Tradycja saun dymnych to
przede wszystkim zwyczaj rodzinny, praktykowany szczegdlnie w soboty, ale takze przed
waznymi imprezami rodzinnymi w celu odprezenia ciata i umystu.

Rezerwat Biosfery Archipelagu Zachodnio-estonskiego obejmuje wyspy
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zachodnio-estonskie oraz liczne wysepki i czesci morskie. Przyroda tutaj pozostata wyjatkowa,
nietknieta i réznorodna dzieki umiejetnosciom i wiedzy lokalnych mieszkahcéw zyjgcych w
zgodzie z naturg. Wyspy oferuja réznorodne przezycia w lasach, na morzu i na lgdzie. Slady
duzych meteorytéw, ktére spadty na wyspy w czasach starozytnych, wyrézniajg sie do dzis.
Krater meteorytu Kardla o srednicy 4 km i szacowany na 455 milionéw lat przypomina nam o
obecnosci wody artezyjskiej, majacej liczne korzysci dla zdrowia. Centrum Saarte Geopark to
dobrze zbadany krater Kaali w Saaremaa z fascynujgcg historig kultury, ktéra zachwyca nawet
najbardziej wymagajgcych entuzjastéw geologii. Tradycyjna, lokalna i ekologiczna zywnos¢
zachodnio-estonskich wysp potozyta podwaliny pod festiwale kulinarne, styngce z bogatego
wyboru dan i pysznych smakéw. Sztuka i rekodzieto na wyspach, na ktére wptyw miato lokalne
srodowisko, wcigz zachwycaja i fascynujg odwiedzajgcych.

Wyspa Kihnu, potozona u zachodniego wybrzeza Estonii, jest domem dla spotecznosci liczgcej
okoto 600 o0sdb. Jest ona Scisle zwigzana z tradycjami, ktérych zywotnos¢ trwa do dzis.
Uzywajac tradycyjnych krosien i lokalnej wetny, kobiety tkaja i dziergaja tu rekawiczki,
pohczochy, spddnice i bluzki, ktére czesto majg jasne kolory, jaskrawe paski i misterne hafty.
Ceremonia Slubna Kihnu opiera sie na wierzeniach przedchrzescijanskich i trwa az trzy dni!

Wszystkie zdjecia zostaty przekazane przez Konsulat Honorowy Republiki Estonii w
Krakowie i pochodza ze strony www.visitestonia.com

Wszystkie odcinki cyklu Dyplomatyczny Obiezyswiat znajdziecie TUTA]
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