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W duzych miastach park jest nie tylko oaza zieleni, lecz takze ciszy. Jedna taka przestrzen zostata juz
wyznaczona. Park Narodowy Yangmingshan na Tajwanie zostat uznany przez organizacja Quiet Parks
International za najlepsze miejsce, w ktéorym mozna sie odizolowa¢ od zgietku wielkiej metropolii.

Problem hatasu nie jest jedynie problemem Krakowa, ale zagadnieniem coraz czesciej
poruszanym obok smogu i zanieczyszczenia swiattem. marnowania sSwiatfa. Jesli chodzi o smog,
to od wielu lat jestesmy Swiadomi zagrozenia i prowadzimy akcje zwigzane z jego likwidacja.
Koniecznos$¢ opracowania strategicznych map akustycznych miast wynika z ustawy Prawo
Ochrony Srodowiska oraz Dyrektywy 2002/49/WE Parlamentu Europejskiego odnoszacej sie do
oceny i zarzadzania poziomem hatasu w $rodowisku. Art. 118 ustawy Prawo ochrony srodowiska
zobowigzuje starostdw do sporzgdzania mapy akustycznej w cyklu piecioletnim. W 2017 r. na
potrzeby oceny stanu akustycznego srodowiska opracowano mape akustyczng Miasta Krakowa.
Jej celem jest identyfikacja i charakterystyka gtéwnych Zrédet hatasu wystepujgcych na terenie
miasta oraz wyznaczenie obszaréw zagrozonych ponadnormatywnym poziomem hatasu. Mapa
petni funkcje informacyjng oraz stanowi podstawe do opracowania Programu ochrony przed
hatasem, ktérego celem jest dostosowanie poziomu hatasu do wymaganych standardéw jakosci
srodowiska. Krakdw zamontuje pierwszy w Polsce decybelomierz uliczny. Urzgdzenie zostanie
wkroétce zainstalowane na latarni. Dzieki niemu poznamy poziom hatasu w Krakowie.

Do mierzenia poziomu dzwieku uzywa sie skali logarytmicznej wyrazonej w decybelach (dB).
Ludzkie ucho odbiera dZzwieki w zakresie od 0 dB, czyli progu odniesienia, do 134 dB, ktéry jest
progiem boélu. Poziom natezenia dzwieku, przy ktérym cztowiek zaczyna odczuwac dyskomfort,
to 55 dB, natomiast hatas na poziomie 75 dB jest juz szkodliwy dla ludzkiego organizmu.
Srednie natezenie dzwieku na Rynku Gtéwnym wynosi 64,4 dB. Gtosniej jest jedynie na rynku w
Warszawie.

W 2016 r. zorganizowaliSmy w Krakowie konferencje i Tydzieh Stuchu, apelujac, aby wtadze
miasta zajety sie problemem hatasu w miescie. Po konferencji zaktualizowano mape
akustyczng. Niestety, do tej pory wtadze nie zajety sie, o co zabiegaliSmy, badaniem stuchu
dzieci. Specjalisci na Swiecie apelujg o badanie stuchu najmtodszych, bo problemy z tym
zmystem stajg sie coraz powszechniejsze. Ludzie gtuchnga, poniewaz nikt nie dba o cisze.

Jak wyzej napisatam, w wielu miejscach parki przystosowuje sie do obszaréw ciszy. Badacze z
George Mason University zaznaczaja, ze z punktu widzenia cztowieka, jesli dZzwiek rosnie o 10
decybeli, wydaje sie dwa razy gtosniejszy. To prowadzi do kolejnego waznego wniosku, ze
miastu potrzebne sg duze przestrzenie parkowe i lesne, ktére nie tylko wprowadzg zielen, ale
takze cisze. Stowarzyszenie Miasto 2077 zgtosito kandydature podwarszawskiego Kampinosu
(38 544,33 ha) do listy Quiet Parks International. Nasz krakowski Lasek Wolski ma powierzchnie
419 ha. Rdéznica, jak wida¢ znaczna. Jednak moze datoby sie od tego miejsca zacza¢. Nie chodzi
o to, by eliminowad naturalne dZzwieki, takie jak zabi rechot, ktéry przeciez generuje decybele.
Istotne, by hatas w tle nie byt wyzszy niz 45 decybeli.

W Wielkiej Brytanii wdrazany jest program zachowania tranquillity, rozumianej jako piekno,
spokdj, cisza, réwnowaga, réznorodnosd, styszalnosé dzwiekdédw przyrody - Spiewu ptakéw,
odgtoséw wody (Campaign to Protect Rural England Tranquility). We Flandrii pomiedzy dolinami
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rzek Dender i Mark, charakteryzujgcymi sie wyjatkowymi wiasciwosciami akustycznymi, powstat
projekt oazy spokoju i ciszy ,Dender-Mark Silence Area”. Celem popieranego przez lokalne
wtadze projektu jest stworzenie specjalnej polityki majgcej na celu zachowanie i przywrdcenie
wartosci przyrodniczych i krajobrazowych tego obszaru.

Moze wiec najwyzszy czas, abysmy zajeli sie ekologig akustyczna. Japonia wdrozyta w parkach
ciszy zasade ,nie krzyczec¢”. Warto skorzystac¢ z doSwiadczen innych miast i takze w Krakowie
lub w jego okolicach stworzy¢ parki ciszy. Jakie warunki powinny zosta¢ spetnione, mozna
dopytac tam, gdzie takie obszary juz ustanowiono.

Matgorzata Jantos, Przewodniczgca Komisji Kultury i Ochrony Zabytkéw
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