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17-latka po debiucie w reprezentacji Polski
2022-02-01

Karolina Gec to pierwsza pitkarka z rocznika 2004, ktéra zadebiutowata w seniorskiej reprezentacji
Polski. Po kilkunastu minutach meczu z Kosowem zapisata na swoim koncie takze premierowego gola.
Poznajcie Karoline i jej droge do reprezentacji Polski.

Pierwsze treningi pod okiem trenera krakowskiej Bronowianki, Andrzeja Zadto, odbywata z duzo
starszymi dziewczetami, gtéwnie z rocznika 1998. Sama urodzita sie w 2004. Dla siedmiolatki to
przepasé, ale wyboru wéwczas nie byto.

- Trenowatam z druzyng, ktéra zdobyta wicemistrzostwo Polski. Graty w niej m.in. Weronika
Wojcik, Dominika WoZniak czy Ola Niecigg. Obecnie wszystkie jesteSmy w AZS-ie U) Krakéw -
rozwija Gec.

Na pewien czas trafita do druzyny chtopiecej prowadzonej przez trenera Rafata Stote. Z
dziewczetami grywata wtedy goscinnie, m.in. w turnieju ,Z Podwérka na Stadion o Puchar
Tymbarku”. To wtedy pojawita sie na radarze Polskiego Zwigzku Pitki Noznej.

- Karolina pojawita sie juz na naszej pierwszej Letniej Akademii Mtodych Ortéw w 2015 roku.
Szybko zostata dostrzezona przez dwczesng selekcjonerke kadry do lat 15, Patrycje Jankowska.
Po jakims czasie zaczeta jeZzdzi¢ na zgrupowania ze starszymi kolezankami. W catej
reprezentacji byty wtedy tylko dwie zawodniczki z rocznika 2004: Nadia Krezyman i wiasnie Gec
- moéwi Paulina Kawalec, wéwczas asystentka, dzisiaj selekcjonerka najmtodszej kobiece;j
reprezentacji.

- Zawsze byta bardzo ambitng zawodniczka. Od poczatku wiedziata, ze chce gra¢ w pitke.
Bardzo uzdolniona motorycznie. Szybka, dynamiczna, mobilna. U nas zaczynata na pozycji
prawej obrohczyni. Raz po raz wigczata sie do akcji ofensywnych, nie miata probleméw z
wytrzymatoscia. Jej technika tez byta na dobrym poziomie. Przyjecie, doktadne i mocne
dosrodkowanie, precyzyjny strzat. To nadal jg charakteryzuje. A przy tym jest odwazna w
podejmowaniu decyzji - kontynuuje Kawalec. - Wszyscy zgodnie twierdzilismy, ze przy
spetnieniu kilku kluczowych warunkéw Karolina zajdzie daleko.

Jakie to warunki? Odpowiednie prowadzenie sie, dbanie o detale, wtasciwy dobér klubu, w
ktérym trafi pod skrzydta prawdziwych fachowcédw. Podsycanie ognia, ktéry zaptonat kiedys w
kilkuletniej dziewczynce. Najlepiej moéwi o tym zresztg sama zainteresowana:

- Jesli chcesz zajs¢ daleko, to musisz mie¢ pouktadane w gtowie. Bez tego nie bedziesz w stanie
pokazacd petni swoich umiejetnosci. Moja pewnos¢ siebie, generalnie podejscie do zycia i
obowigzkéw, miaty bardzo duze znaczenie.

Gec to pierwsza zawodniczka z rocznika 2004 i pierwsza uczestniczka zgrupowah AMO, ktéra
zadebiutowata w seniorskiej kadrze. Kilkadziesigt minut po niej tego zaszczytu dostapita
réwniez o rok starsza Natalia Wrébel - kolezanka z klubu, a wczesniej z mtodziezowych
reprezentacji, kadry wojewddzkiej oraz akcji selekcyjnych Polskiego Zwigzku Pitki Noznej.
Pierwszy raz Karolina i Natalia zagraty za sobg, gdy miaty kolejno 9 i 10 lat. | od razu wygraty
turniej ,,Z Podwérka na Stadion o Puchar Tymbarku”.
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To byt rok 2013 i ostatni finat rozgrywany poza Warszawa - w Gdyni. Rok p6zniej Gec, ktéra
wcigz miescita sie w kategorii U-10, powtdrzyta to osiggniecie, stajgc sie jedng z nielicznych
uczestniczek turnieju, ktére wygrywaty go dwukrotnie, i to z rzedu. W historii rozgrywek
zapisata sie z jeszcze jednego powodu. Zaszczytu gry na murawie PGE Narodowego nie
dostgpito przed nia, jej kolezankami z zespotu i finatowymi rywalkami, zadne dziecko.

Pie¢ miesiecy po Karolinie i jej kolezankach, na ten sam stadion wyszty meskie reprezentacje
Polski i Niemiec. Narodziny kapeli Adama Nawatki. Gole Milika i Mili. Pierwsze, jedyne jak dotad
zwyciestwo nad naszymi zachodnimi sgsiadami. Poczatek drogi do ¢wiercfinatu mistrzostw
Europy.

Wystarczyto siedem i p6t roku, by z gola dla dorostej reprezentacji cieszyta sie réwniez
dziewczynka z ponizszego zdjecia.

Karolina i Natalia od zawsze dgzyty do zdobycia najlepszej pozycji. Zasadnym wydaje sie wiec
pytanie o ich pozaboiskowg relacje.

- To kolezanki. Ich rywalizacja na boisku zawsze byta bardzo zdrowa, po treningach tez sie
dogadywaty. To zresztg reguta w tych najmtodszych reprezentacjach. Tutaj nigdy nikt sobie Zle
nie zyczyt. Dziewczyny zawsze sie podbudowywaty, pozytywnie nakrecaty - rozwiewa
watpliwosci Paulina Kawalec.

- Moja znajomosc¢ z Natalig zaczeta sie podczas turnieju, gdy bytysmy dzie¢mi. Od tamtego
momentu nasze sciezki stale sie tgczg. Czerpiemy przyjemnosc¢ ze wspdlnej gry - dodaje sama
Karolina. Gec i Wrébel, mimo okolicznosci, w ktérych tatwo bytoby je sobie przeciwstawiac i
stale porownywac, lubig sie i wrecz sobie pomagaja.

Finat Xlll edycji turnieju. Druga od lewej stoi Natalia Wrébel, pigta - Karolina Gec

W pitkarskim zyciu Karoliny nie brakowato jednak trudnych chwil. Ta najtrudniejsza nastata w
czerwcu 2019 roku podczas Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy. Nieco ponad miesigc przed
pietnastymi urodzinami Gec zerwata wiezadta krzyzowe w kolanie. W relatywnie szybkim
powrocie do zdrowia pomogto jej pozytywne nastawienie. Trzeba bowiem wiedzie¢, ze 17-latka
jest osobg bardzo pogodna.

Takie pozytywne nastawienie to rowniez wazna czes¢ rozwoju, pchajgca do realizacji zatozonych
celéw. Jeden z nich Karolina osiggneta miesigc temu.

- Oczywiscie marzytam o tym, zeby zadebiutowa¢ w reprezentacji Polski jak najszybciej, ale nie
sgdzitam, ze uda sie to az tak wczesnie. Gdyby trzy lata temu kto$s mi o tym powiedziat, nie
uwierzytabym w to.

Udato sie 25 listopada w wyjazdowym spotkaniu eliminacji mistrzostw Swiata przeciwko
Kosowu. Decyzja Niny Patalon o wystawieniu Gec w pierwszym sktadzie mogta by¢ dla kibicéw
niespodzianka. To byt wazny mecz na trudnym terenie. Dodatkowo rozpoczat sie dla
Biato-Czerwonych najgorzej jak tylko mégt. bo od starty bramki. A mimo to Gec obronita decyzje
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selekcjonerki. Szybko strzelita wyréwnujgcego gola, zachowujac sie w polu karnym jak rasowa
napastniczka. Najpierw znikneta z pola widzenia kryjacej ja Kosowianki, by w odpowiednim
momencie przyspieszy¢, wbiec przed nig i dostawi¢ noge do futboldwki dosSrodkowanej z prawej
strony. Akcje te mozecie zobaczy¢ na ponizszym filmie (fragment od 2:49):

Numer 9 na koszulce. Ciezki, bo zwykle nosi go kontuzjowana obecnie niekwestionowana
gwiazda druzyny - Ewa Pajor. Dodatkowo pozycja, na ktérej Karolina co prawda prezentuje sie
dobrze, ale w rzeczywistosci woli grac¢ nieco gtebiej, jako dziesigtka lub nawet 6semka. To
zreszta byto w starciu z Kosowem widac.

Przypisanie Karoliny do jednej pozycji na boisku to skomplikowany temat. Wszystko dlatego, ze
witasciwie gdzie by jej nie prébowano, gra dobrze. Na akcjach AMO zaczynata jako prawa
obronczyni. PézZniej grata wyzej, ale wcigz blizej linii bocznej boiska. Wreszcie zostata
przesunieta do Srodka.

- Nigdy nie bytam przypisana do jednej pozycji. Dzieki temu nie mam problemu z
zaadaptowaniem sie do danego ustawienia. Jednak najblizszy mi jest srodek boiska. Lubie mie¢
pitke przy nodze. Tam sie czuje najlepiej - ttumaczy Gec.

Nina Patalon prowadzi reprezentacje od marca. Jej dotychczasowa kadencja charakteryzuje sie
m.in. odmtodzeniem kadry. Powotania regularnie otrzymuje grupa zawodniczek z rocznika 2002.
Srednig wieku jeszcze bardziej obnizyty w listopadzie Gec, Wrébel i Aleksandra Dudziak (ur. w
2003) ze Slaska Wroctaw.

- Od pierwszego dnia zgrupowania czutam sie jak w jednej wielkiej rodzinie. Atmosfera byta
wspaniata, nie dato sie odczu¢ zadnych réznic z powodu wieku. Bytam traktowana jak
petnoprawna reprezentantka. To jeszcze bardziej przyspieszyto wkomponowanie sie w zespot -
podkresla Karolina.

Gec ma potencjat i cechy predysponujace jg do bycia liderka. Nie tylko na boisku, ale i poza
nim.

- Zawsze byta przywddca. Jak trzeba byto wysta¢ najmtodszych po sprzet, to Karolina
delegowata zadania. Na te starsze kolezanki takze. Po jednym z meczéw reprezentacji U-15 -
tej, w ktérej Gec grata ze starszym rocznikiem - zarzadzita: ,ty i ty - zbierzcie sprzet!”. Na
kontrargument, ze to ona jest mtodsza, odpowiedziata, ze akurat rozegrata petny mecz. Zeby
byto jasne: to w zaden sposdb nie byto z jej strony nieuprzejme. Od niej po prostu bita pewnos¢
siebie - opowiada Kawalec.

Dokad ta pewnos¢ zaprowadzi Karoline? Do sukcesu z reprezentacjg? A moze do zagranicznego
transferu i wymarzonego triumfu w Lidze Mistrzyn? Znajac jej podejscie, nie mozna tego
wykluczyc.

Organizatorem Turnieju ,Z Podwdrka na Stadion o Puchar Tymbarku” jest Polski Zwigzek Pifki
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Noznej, gtéwnym sponsorem marka Tymbark, a sponsorem brgzowym firma Electrolux. XXII
edycja rozgrywek odbywa sie pod Patronatem Honorowym Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Andrzeja Dudy. Komitet Honorowy tworzg: Minister Edukacji i Nauki, Ministerstwo Sportu,

Ministerstwo Zdrowia.
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