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Do października na Rynku Głównym prowadzony jest monitoring biologiczny. Komunikaty pyłkowe są

aktualizowane na miejskiej stronie internetowej www.krakow.pl dwa razy w tygodniu (wtorki i piątki) i

zawierają informacje o aktualnym stężeniu i prognozowanym dla pyłku roślin alergizujących oraz

zarodników grzybów.

Trwa sezon pyłkowy, w powietrzu występują ziarna pyłku traw, które są głównym źródłem

alergenów roślinnych w naszym kraju. Większość osób z alergią pyłkową jest uczulonych na

alergeny traw. Sezon traw jest stosunkowo długi ze względu na to, że różne gatunki traw pylą w

różnych terminach (IV-IX). Do słabych alergenów zawartych w ziarnach pyłku roślin zielnych,

zwanych popularnie chwastami, zalicza się alergeny babki, szczawiu i pokrzywy. Natomiast

pojawienie się pierwszych ziaren pyłku bylicy, o silnych właściwościach alergizujących zaczyna

tzw. okres letnio-jesienny sezonu pyłkowego z dominującym pyłkiem bylicy i ambrozji. Od

czerwca wzrasta też stężenie zarodników grzybów, wysokie stężenia wahają się w zależności od

typu zarodników. Do najsilniej uczulających zalicza się zarodniki Alternaria.

Monitoring stężenia cząstek biologicznych, w tym pyłku roślin i zarodników grzybów w

powietrzu w rejonie Rynku Głównego w Krakowie prowadzony jest w ramach współpracy z

Urzędem Miasta Krakowa przez Zakład Alergologii Klinicznej i Środowiskowej Uniwersytetu

Jagiellońskiego – Collegium Medicum i finansowany w całości z budżetu Miasta Krakowa.

Aktualne informacje związane z monitoringiem stężenia cząstek biologicznych, w tym pyłku

roślin i zarodników grzybów w powietrzu w rejonie Rynku Głównego w Krakowie można również

uzyskać pod numerem telefonu Całodobowej Informacji Medycznej (12) 661-22-40.(JD)

Komunikat z 28 września 2010.
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