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Pomyst obchodéw Dnia Bez Miesa pojawit sie w 1985 roku w Stanach Zjednoczonych z inicjatywy
organizacji pozytku publicznego FARM, promujacej ochrone zwierzat i weganska diete.

Organizatorzy swieta podkreslajg korzysci ptynace z ograniczenia, badZ catkowitego
wyeliminowania miesa z jadtospisu. Nalezg do nich miedzy innymi zmniejszenie ryzyka choréb
serca i wylewdw, a takze zakazen bakteryjnych i pasozytniczych. Do tego dochodza wzgledy
etyczne, czyli pozytywny wptyw na srodowisko, w tym ochrona zwierzat i natury.


http://www.tcpdf.org

