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Brytyjskie supermarkety zachecaja do zakupu taniego miesa
2022-03-31

Jak wynika z raportu organizacji charytatywnej Eating Better* sieci handlowe Tesco, Sainsbury's, Asda i
Morrisons oferuja co tydzien dziesiatki promocji na produkty miesne, takie jak: hamburgery i kietbaski,
aby zwiekszy¢ sprzedaz, a co za tym idzie takze zyski. Skutkuje to spozywaniem przez Brytyjczykéw
wiekszej ilosci miesa, niz wynika to z zalecen specjalistow.

Zachecanie do zakupéw taniego miesa wspiera intensywng hodowle zwierzat, ktéra niszczy
planete, emituje olbrzymie ilosci gazéw cieplarnianych i wymaga ogromnych ilosci cennych
zasobow, takich jak ziemia i woda.

Raport ujawnia rowniez, ze tylko 1% dostepnych obecnie produktéw miesnych zostanie
wycofanych ze sprzedazy. Stanie sie to juz w tym roku, gdy rzad brytyjski bedzie zwalczat
promocje produktéw spozywczych o wysokiej zawartosci ttuszczu, soli lub cukru w celu walki z
otytoscig u dzieci. Emisje reklam takiej zywnosci zostang zakazane w telewizji przed 21.00, a
takze w internecie, chociaz przemyst spozywczy prébuje przekona¢ ministréw do opdznienia
tych planéw.

Spozycie miesa w Wielkiej Brytanii spada powoli, ludzie nadal jedzg prawie dwukrotnie wiecej
miesa niz wynosi srednia swiatowa. W opublikowanej w lipcu ubiegtego roku krajowej strategii
zywnosciowej mozna przeczytad, ze Brytyjczycy musza zmniejszy¢ spozycie miesa o0 30% do
2032 r., aby poméc w walce z kryzysem klimatycznym i wesprzec pro zdrowotne inicjatywy.
Taki wynik nie bedzie tatwy do osiggniecia, ale jest konieczny, aby poméc zmniejszy¢ emisje
metanu z hodowli zwierzat. Zgodnie z tym zatozeniem Brytyjczycy powinni jes¢ o 30% wiecej
owocdéw i warzyw, 50% wiecej btonnika, 25% mniej Smieciowego jedzenia zawierajgcego wysoki
poziom ttuszczu, sél lub cukier i 30% mniej miesa.

Rzadowy komitet ds. zmian klimatu stwierdzit réwniez, ze aby do roku 2050 kraj osiggnat
zeroemisyjnosc¢ spozycie miesa trzeba ograniczy¢ o 20-50%. Wiecej o tym mozna przeczytac
tutaj.

*Eating Better to grupa reprezentujgca ponad 60 organizacji, w tym WWF UK, Greenpeace,
organy zdrowia publicznego, dietetykéw, RSPCA i organizacje charytatywne zajmujgce sie
Zywnoscia.
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