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»Pamietaj z nami”: bieg, akcja krwiodawcza i zbidrka na rzecz
uchodzcow

2022-05-07

Tegoroczny bieg ,,Pamietaj z nami” odbyt sie 7 maja. W tym roku motywem przewodnim ,,Pamietaj z
nami” byto upamietnienie kobiet czasu wojny i okupacji.

Inicjatywa wrécita po dwdch latach przerwy. Ulica Pomorska, gdzie podczas Il wojny Swiatowej
miescita sie siedziba krakowskiego gestapo, po raz 6smy stata sie miejscem startu, a z kolei
plac Bohateréw Getta byt meta tego wyjatkowego biegu.

Bieg w symboliczny sposéb tgczyt Trase Pamieci tworzong przez oddziaty Muzeum Krakowa:
ulice Pomorska, Apteke pod Ortem i Fabryke Emalia Oskara Schindlera oraz Muzeum - Miejsce
Pamieci KL Plaszow, opowiadajace o czasach wojny i okupacji w Krakowie. W tym roku, w
zwigzku z wojng w Ukrainie, wydarzenie to stato sie bolesnie aktualne.

- Jezeli ktos miat kiedykolwiek watpliwosci, czy przypominanie o tragicznych czasach ma sens,
dostat niestety jednoznaczng odpowiedz. Miato, ma i zawsze bedzie miato, bo choc historia
kotem sie toczy, to ludzie wcigz popetniajg te same btedy. Naszg powinnoscia jest uczy¢ i
edukowad. Przypominaé - méwi dyrektor Muzeum Krakowa Michat Niezabitowski.

Czy to dobry sposdb na uczczenie pamieci i ofiar, czy moze by¢ elementem lekcji historii?
Zdecydowanie. Biegamy oczywiscie dla wtasnej formy fizycznej, ale tez dla pamieci o naszych
babciach, dziadkach, rodzicach, o wszystkich mieszkafcach Krakowa, ktérzy zyli w tym miescie,
i 0 tych, ktérzy w tym miescie nie przezyli. Zwyciezca jest kazdy, kto pokonat dystans 5 km.

Osmy bieg byt tez pierwszym biegiem integracyjnym - otwartym na osoby ze specjalnymi
potrzebami i réznymi niepetnosprawnosciami. Bieg tgczy ludzi i pokonuje rézne dystanse:
przestrzeh miasta, ale co wazniejsze - dystans miedzyludzki. W biegu ,,Pamietaj z
nami” zwyciezcami sg wszyscy, ktérzy zmierzyli sie ze wspomnianym dystansem.

Bieg byt jednym z kilkudziesieciu punktéw programu trzydniowego cyklicznego wydarzenia pod
tg sama nazwa. W programie tegorocznej edycji ,Pamietaj z nami!” znalazto sie tez wiele
punktéw nie wymagajacych intensywnej aktywnosci fizycznej - spacery, spotkania, warsztaty.

W tym roku motywem przewodnim ,,Pamietaj z nami” byté upamietnienie kobiet czasu wojny i
okupacji — w ramach projektu , Krakowianki”.

Muzeum Krakowa zaprosito wszystkich chetnych (z wyjatkiem uczestnikow biegu)
takze do honorowego krwiodawstwa. Krew byto mozna odda¢ w mobilnej stacji
krwiodawstwa w godz. od 11.00 do 14.00 na placu Bohaterow Getta, miejscu zywe;j
pamieci, tragedii Zydéw w czasie Il wojny $wiatowej, ale tez miejscu dziatania stynnej apteki
Pod Ortem, ktéra prowadzit Sprawiedliwy wéréd Narodéw Swiata, Tadeusz Pankiewicz.

Z wydarzeniem, jak co roku, potaczona byta tez kwesta realizowana razem z Polskg Akcjg
Humanitarng. W tym roku datki byty zbierane na rzecz uchodzcéw z Ukrainy - link do zbiérki
tutaj. Uczestnicy wydarzenia mogli takze uczy¢ sie pierwszej pomocy razem z krakowskim


https://www.siepomaga.pl/potrzebujacy/pah-ukraina/skarbonki/nowa
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WOPR-em i poznac savoir-vivre wobec 0séb z niepetnosprawnosciami.

Dodatkowe informacje o biegu mozna znalez¢ na stronie Muzeum Krakowa.
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