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W opublikowanym niedawno raporcie pod nazwą Playing my part Międzynarodowa Agencja Energetyki

przedstawia dziewięć wskazówek dotyczących życia codziennego, dzięki którym zaoszczędzimy

pieniądze, zmniejszymy zależność od rosyjskich surowców i pomożemy planecie.

Kilka małych kroków, które podejmie każdy z nas ma ogromne znaczenie dla klimatu. Zobacz,

jakie to proste.

Wystarczy:

1. Wyłączyć ogrzewanie i klimatyzację, kiedy ich użycie nie jest bezwzględnie konieczne.

2. Dostosować/zmniejszyć temperaturę wody w bojlerze/piecu kondensacyjnym.

3. Kiedy to możliwe – pracować z domu (ograniczysz tym samym ilość pokonywanych

kilometrów).

4. Jeśli musisz skorzystać z samochodu – używaj go w sposób ekonomiczny (ogranicz

prędkość, postaw na płynną jazdę, bez gwałtownego hamowania i przyspieszania).

5. Ogranicz prędkość jazdy samochodem na autostradzie (zmniejszenie prędkości o 10

km/h obniży rachunki za paliwo o ok. 60 euro rocznie).

6. Jeśli mieszkasz w dużym mieście zrezygnuj z samochodu w niedzielę i dni wolne od

pracy.

7. Krótsze dystanse pokonuj pieszo lub rowerem.

8. Częściej korzystaj z transportu publicznego.

9. Zamiast podróży samolotem wybierz pociąg.

Stosując się do tych prostych, nie wymagających wielu wyrzeczeń wskazówek typowe

gospodarstwo domowe w UE rocznie mogłoby zaoszczędzić. ok 500 Euro, choć kwoty te

różniłyby się w zależności od wielkości gospodarstwa, jego lokalizacji i np. dostępu do

transportu publicznego. Gdyby działania te zostały podjęte przez wszystkich obywateli UE,

pozwoliłoby to zaoszczędzić ilość ropy wystarczającą do napełnienia 120 supertankowców i

gazu ziemnego do ogrzania prawie 20 milionów domów.

Więcej informacji na ten temat dostępnych jest tutaj.
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