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W opublikowanym niedawno raporcie pod nazwa Playing my part Miedzynarodowa Agencja Energetyki
przedstawia dziewie¢ wskazéwek dotyczacych zycia codziennego, dzieki ktérym zaoszczedzimy
pieniadze, zmniejszymy zaleznos¢ od rosyjskich surowcéw i pomozemy planecie.

Kilka matych krokdw, ktore podejmie kazdy z nas ma ogromne znaczenie dla klimatu. Zobacz,
jakie to proste.

Wystarczy:

1. Wytgczy¢ ogrzewanie i klimatyzacje, kiedy ich uzycie nie jest bezwzglednie konieczne.

2. Dostosowad/zmniejszy¢ temperature wody w bojlerze/piecu kondensacyjnym.

3. Kiedy to mozliwe - pracowac z domu (ograniczysz tym samym ilos¢ pokonywanych
kilometréw).

4. Jesli musisz skorzysta¢ z samochodu - uzywaj go w sposéb ekonomiczny (ogranicz
predkos¢, postaw na ptynng jazde, bez gwattownego hamowania i przyspieszania).

5. Ogranicz predkos¢ jazdy samochodem na autostradzie (zmniejszenie predkosci o 10
km/h obnizy rachunki za paliwo o ok. 60 euro rocznie).

6. Jesli mieszkasz w duzym miescie zrezygnuj z samochodu w niedziele i dni wolne od
pracy.

7. Krétsze dystanse pokonuj pieszo lub rowerem.

8. Czesciej korzystaj z transportu publicznego.

9. Zamiast podrézy samolotem wybierz pociag.

Stosujgc sie do tych prostych, nie wymagajacych wielu wyrzeczeh wskazdéwek typowe
gospodarstwo domowe w UE rocznie mogtoby zaoszczedzi¢. ok 500 Euro, cho¢ kwoty te
réznityby sie w zaleznosci od wielkosci gospodarstwa, jego lokalizacji i np. dostepu do
transportu publicznego. Gdyby dziatania te zostaty podjete przez wszystkich obywateli UE,
pozwolitoby to zaoszczedzic¢ ilos¢ ropy wystarczajacg do napetnienia 120 supertankowcow i
gazu ziemnego do ogrzania prawie 20 milionéw doméw.

Wiecej informacji na ten temat dostepnych jest tutaj.
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