=“= Magiczny

=|“ Krakow

Jak miasta i ich mieszkancy radza sobie z falami upatéw
2022-09-05

Kryzys klimatyczny jest zjawiskiem globalnym, ktéry w duzej mierze wptywa na 2zycie mieszkancéow
miast. Zmagaja sie oni z wieloma negatywnymi skutkami zmian klimatu: w ,, miejskich wyspach ciepta”
coraz czesciej temperatury osiagaja wartosci ekstremalne, stanowiac realne zagrozenie dla zdrowia i
zycia ludazi.

Jednym ze sposobéw tagodzenia skutkdéw upatéw jest powszechne stosowanie urzgdzen
klimatyzacyjnych. Zuzywajg one jednak duza ilos¢ energii elektrycznej, przyczyniajac sie tym
samym do zwiekszonej emisji dwutlenku wegla do atmosfery. To z kolei wzmacnia jeszcze efekt
cieplarniany, skutkiem ktérego jest wzrost temperatury Ziemi. Dlatego miasta na catym Swiecie
poszukujg innych, mniej obcigzajacych system energetyczny i Srodowisko sposobdw radzenia
sobie z wysokimi temperaturami.

Dobrym przyktadem moze tu by¢ Medellin w Kolumbii, na terenie ktérego zostat zrealizowany
wielokrotnie nagradzany projekt Zielonych Korytarzy. Powstaty one wzdtuz 18 drég i 12 drég
wodnych. Do roku 2019 posadzono wzdtuz nich ponad 8 tys. drzew i 350 tys. krzewdw.
Korytarze zapewniajg cien rowerzystom i pieszym, chtodzg obszary zabudowane (obnizajgc
temperature o 3°C) i oczyszczajg powietrze wzdtuz ruchliwych drég. Do podlewania roslin
stuzby miejskie Medellin wykorzystuja gromadzong specjalnie na ten cel deszczéwke.

Kolejne miasto - Wiedeh postawito na rozbudowe sieci fontann na terenach zielonych, w
parkach i na miejskich skwerach a takze ogdlnodostepnych uje¢ pitnej wody. Jest ich obecnie
ponad tysigc sto. Oba rozwigzania pomagajg mieszkancom przetrwac upalne lato w miescie.

Z problemem wysokich temperatur siegajgcych nawet 50°C zmagajg sie od lat wtadze i
mieszkancy jednego z najgoretszych miast Swiata - Abu Zabi w Zjednoczonych Emiratach
Arabskich. Aby zmniejszy¢ szkodliwe oddziatywanie promieni stonecznych zastosowano tam
nietypowe, oparte na starozytnej arabskiej technice chtodzenia architektonicznego rozwigzanie,
czyli mashrabiya. S to ekrany kratowe rozpraszajgce sSwiatto stoneczne i utrzymujgce stabilng
temperature wewnatrz budynkdéw bez catkowitego blokowania dostepu do Swiatta. Ekrany sa
wyposazone w czujniki, ktére pozwalaja im reagowac na ruchy stohca. W zetknieciu z
promieniami stonecznymi rozwijajg sie jak parasol. Zastosowanie tej techniki pomaga
zmniejszy¢ zapotrzebowanie budynku na klimatyzacje az o 50%.

W Atenach powstata inna inicjatywa, ale réwniez bazujgca na historycznych doswiadczeniach
tego miasta. Stolica Grecji chce powréci¢ do korzystania ze starozytnego akweduktu Hadriana,
pierwotnie stanowigcego gtéwne Zrédto wody. Obecnie woda w nim ptynaca nie nadaje sie do
spozycia, wtadze zamierzajg jg jednak wykorzysta¢ do nawadniania miejskich terenéw
zielonych. Obecnie az 800 tys. m*> wody rocznie marnuje sie, wptywajac z akweduktu wprost do
morza.

Zielone przystanki to kolejny pomyst, tym razem wtadz Miami przynoszacy ulge w czasie
upatéw. Przystanki autobusowe sg w tym miescie projektowane tak, aby oferowaty podréznym
naturalny cien. Dlatego wokét 70 przystankéw posadzono drzewa. Powstat tez specjalny
przewodnik, ktéry zawiera praktyczne wskazéwki, jak podobne przystanki tworzy¢. Przystanki
powstaty na wniosek lokalnych spotecznosci. Zostaty sfinansowane z budzetu obywatelskiego.
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Inne amerykanskie miasto - Los Angeles stosuje bardziej kontrowersyjny sposéb radzenia sobie
z wysokimi temperaturami: malowanie budynkdéw na biato, po to aby odbijaty Swiatto stoneczne.
Naukowcy pracujacy nad tym projektem policzyli, ze pozwolito to obnizy¢ temperature panujgca
na ulicach az o ok. 10°C.

W stolicy Francji upaty (czesto przekraczajgce 35°C) dokuczajg mieszkancom i turystom od lat.
Aby poméc poruszad sie im po miescie w najbardziej upalne dni powstata specjalna aplikacja
EXTREMA, ktéra pozwala na zlokalizowanie jednego z 800 miejsc dajgcych ochtode i
wytchnienie: np. parkéw, fontann wodnych i klimatyzowanych muzedw. Jej zaleta jest to, ze
wskazuje miejsca zlokalizowane w odlegtosci, ktérg pieszo mozna pokona¢ w nie wiecej niz
siedem minut. Temperatura w centrum francuskiej stolicy latem jest czasem wyzsza od tej
panujacej na przedmiesciach az o 18°C, stad koniecznos$¢ zapewnienia ludziom i zwierzetom
zacienionych miejsc jest naprawde uzasadniona.

Z kolei hiszpanhskie miasto Sewilla pomaga mieszkaticom przewidzie¢ dotkliwos¢
nadchodzacych fal upatdw, dzielac je na kategorie oraz okreslajac nazwami wtasnymi, np. Zoe,
po to aby lepiej i szybciej mogli zapamietac alerty pogodowe i zabezpieczy¢ sie przed nimi.
Badanie przeprowadzone przez Brown University w 2018 r. na 20 systemach ostrzegania o
upale w Stanach Zjednoczonych wykazato, ze sg one skuteczne w ratowaniu zycia czeSciowo
dlatego, ze wykorzystujg wskazniki oparte na zdrowiu.
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