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Impreza informacyjno-edukacyjna, ktérej tematem przewodnim bedzie ochrona powietrza oraz
wptyw zanieczyszczeh powietrza na nasze zdrowie.

W trakcie wydarzenia bedzie mozna wzig¢ udziat m.in. w:

e grach i konkursach dla dzieci
e zajeciach edukacyjnych
¢ prelekcji z udziatem lekarza (zaplanowanej w pigtek i sobote o0 godz. 14.00) na temat

wptywu smogu na choroby serca, uktadu oddechowego i stanu naszej psychiki oraz
profilaktyki tych choréb

e prezentacji ¢wiczeh wptywajgcych na wzmocnienie i rozciggniecie miesni
e akademii bezpiecznej jazdy hulajnoga elektryczng i rowerem
e zwiedzaniu poktadu OZEbusa, gdzie bedzie mozna zobaczy¢ kolektory stoneczne,

niektére elementy instalacji fotowoltaicznych i pompy ciepta zapoznajac sie z zasadami
ich dziatania

postuchac jak zdrowa i zbilansowana dieta zmniejsza negatywny wptyw smogu na
organizm ludzki i pozyskac przepisy

mozna bedzie wykona¢ podstawowe badania diagnostyczne i uzyskan interpretacje
wynikow.
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