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12 listopada obchodzony jest Światowy Dzień Zapalenia Płuc. W ramach międzynarodowej kampanii

Every Breath Counts (liczy się każdy oddech) w 2020 roku uruchomiony został projekt PneumoLight w

ramach którego, co dwa lata, wiele budynków i obiektów na całym globie podświetlanych jest w tym

szczególnym dniu na niebiesko. 12 listopada 2022 r. wśród nich była ponownie krakowska kładka

pieszo-rowerowa im. ojca Laetusa Bernatka.    

Celem projektu PneumoLight jest szerzenie wiedzy na temat zapalenia płuc i zagrożeń

związanych z tą chorobą. Jest ona szczególnie niebezpieczna dla małych dzieci i osób starszych

jak też grup ryzyka np. osób żyjących w skrajnym ubóstwie oraz bezdomnych. Statystyki są

alarmujące, co kilkadziesiąt sekund na zapalenie płuc umiera dziecko w wieku poniżej 5 roku

życia. W 2019 r. choroba, będąca przecież uleczalną, zabiła dwa i pól miliona ludzi, w tym

672 000 dzieci. Lekarze zaangażowani w kampanię zwracają uwagę na niepokojący fakt, iż w

ogólnej świadomości zapalenie płuc kojarzy się tylko z określonymi i typowymi symptomami

klinicznymi, występującymi u większości chorych przez co choroba ta nierzadko bywa

bagatelizowana. Zapalenie płuc może w swoim ciężkim przebiegu powodować ostrą

niewydolność oddechową i wielonarządową dlatego projekt PneumoLight zwraca uwagę na

istotną rolę profilaktyki oraz zdrowego trybu życia i wczesnej diagnostyki, a także podkreśla

wagę wrażliwości społecznej i ochrony najsłabszych.  
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