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Nie daj sie grypie, zaszczep sie!
2022-11-30

Od poczatku wrzesnia odnotowano juz prawie 800 tysiecy przypadkéw grypy i podejrzen zachorowan na
grype. Hospitalizowano juz ponad 2,2 tys. oséb, a prognozowany szczyt zachorowan przypadnie dopiero
na przetom lutego i marca. Najlepsza dostepna ochrone przed grypa zapewniaja szczepienia. Warto wiec
nie czekad i z nich skorzystac.

Najnowsze dane opublikowane przez Ministerstwo Zdrowia wskazujg, ze Polska nie osiggnie
nawet 7% progu os6b zaszczepionych w populacji. Oznacza to tatwg transmisje wirusa w
spoteczenstwie i dtugie oczekiwanie na wizyte w gabinetach lekarzy rodzinnych w szczycie
zachorowan. Rozwigzaniem tego problemu sg szczepienia ochronne.

Pacjenci mogg skorzysta¢ z czesciowej lub catkowitej refundacji szczepionki oraz bezptatnie
zaszczepic sie przeciw grypie w placéwkach medycznych oraz wybranych aptekach.

Szczepionke bezptatnie moga uzyskad:

e kobiety w cigzy
e osoby w wieku powyzej 75 lat

Ponadto w Krakowie prowadzony jest program bezptatnych szczepien dla oséb po 65 roku
zycia (szczegoéty tutaj), a takze program bezptatnych szczepien dla dzieci od ukonczenia
6 miesiaca do 5 roku zycia (szczeg6ty tutaj).
Z 50-proc. refundacji moga skorzystac:

e dzieci w wieku od 6 miesigca do 18 roku zycia

e osoby w wieku 18-65 lat z grup ryzyka ciezkiego przebiegu grypy

e osoby w wieku od 65 do 75 lat.

Szczegodty ogdblnopolskiej akcji szczepieh na stronie szczepienia.pzh.gov.pl.



https://www.krakow.pl/aktualnosci/264064,202,komunikat,seniorze__wciaz_mozesz_zaszczepic_sie_przeciw_grypie_.html?_ga=2.133370502.967744998.1668404434-1871061331.1649231628
https://www.krakow.pl/aktualnosci/263520,202,komunikat,zaszczep_swoje_dziecko_przeciw_grypie____________________________________.html?_ga=2.133370502.967744998.1668404434-1871061331.1649231628
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