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Jest nowy program rozwigzywania problemow alkoholowych
2022-12-14

Rada Miasta Krakowa jednogtosnie przyjeta Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026. Okresla on lokalna strategie w
zakresie zapobiegania uzaleznieniom oraz minimalizacji szkéd wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykow oraz z zachowan natogowych.

Na wszystkie dziatania w ramach programu zostata zaplanowana kwota w wysokosci 29
milionéw ztotych.

Program bedzie realizowany z funduszy, ktére pochodza z wydawania zezwoleh na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz optat za zezwolenia na obrét hurtowy napojami alkoholowymi w
opakowaniach do 300 ml, czyli tzw. matpek.

Najwazniejsze dziatania realizowane w ramach programu i kontynuowane co roku to:
finansowanie terapii dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin oraz realizowanie programéw
profilaktycznych w szkotach i placéwkach wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy. Miasto
wspiera réwniez organizacje pozarzgdowe dziatajagce w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw uzaleznien.

Wazng zmiang w nhowym programie jest wydtuzenie okresu realizacji dokumentu do czterech
lat, co pozwoli na kontynuacje dziatah profilaktyczno-terapeutycznych o charakterze
dtugoterminowym.

Do projektu wprowadzono takze zapis o dgzeniu do wprowadzenia ograniczen dla nocnej
sprzedazy alkoholu poza miejscem sprzedazy. O rozpoczetych konsultacjach w tym zakresie
pisalismy takze tutaj.

Dziatania profilaktyczne

W 2022 roku 78 proc. kwoty tego programu przeznaczona zostata na dziatania profilaktyczne.
Prowadzone byty m.in warsztaty dla uczniéw z zakresu profilaktyki, szkolenia i konferencje dla
nauczycieli, pedagogéw i psychologéw szkolnych. Realizowano takze zajecia sportowe oraz
wydarzenia promujace trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu przez rodziny, dzieci i
mtodziez. Finansowane byty réwniez placéwki wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy ze
srodowisk wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem.

12 proc. budzetu tego programu byty to srodki na Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie
leczenia uzaleznien. Pozostate 10 proc. kwoty byto przeznaczone na prowadzenie Domu Pomocy
Spotecznej w Krakowie dla 0oséb uzaleznionych od alkoholu, funkcjonowanie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych
przy Miejskim Centrum Profilaktyki Uzaleznieh.

Leczenie

W Krakowie osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny mogg skorzystac z bezptatnej pomocy
specjalistycznej w zakresie terapii uzaleznien realizowanej w warunkach stacjonarnych,
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dziennych oraz ambulatoryjnych.
W 2021 roku Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia zakontraktowat:

13 poradni leczenia uzaleznien

7 poradni terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu

3 oddziaty dzienne terapii uzaleznienia od alkoholu

1 oddziat dzienny leczenia uzaleznienh

1 oddziat terapii uzaleznienia od alkoholu - leczenie stacjonarne

1 oddziat leczenia alkoholowych zespotéw abstynencyjnych (detoksykacja).

Ponadto osoby uzaleznione mogga korzystac z bezptatnej pomocy terapeutycznej w zakresie
leczenia uzaleznien w poradniach zdrowia psychicznego dla dorostych (22 poradnie w
Krakowie), oddziatach dziennych psychiatrycznych ogéinych (cztery oddziaty w Krakowie) oraz
oddziatach psychiatrycznych dla dorostych (siedem oddziatéw).

Z catg trescig programu mozna zapoznac sie tutaj.
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