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Tu nie ma prostych sposobéw na oszczedzanie
2023-06-26

O stanie zdrowia krakowian i bardzo trudnej sytuacji systemu ochrony zdrowia opowiada w rozmowie z
Ryszardem Kozikiem radny Lech Kucharski.

Jest Pan lekarzem i przewodniczy Pan Komisji Zdrowia i Uzdrowiskowej Rady Miasta
Krakowa, trudno wiec bytoby zacza¢ rozmowe inaczej niz pytaniem o kondycje
zdrowotna krakowian.

Lech Kucharski: Trudno okresli¢ jg jednoznacznie, ale nie ma wielu powodéw do optymizmu.
Mamy stan po pandemii. Bratem czynny udziat w walce z nig, a teraz obserwuje na swoim
oddziale jej skutki. Zaréwno te bezposrednie, czyli pocovidowe schorzenia - m.in. uktadéw
oddechowego, sercowo-naczyniowego, nerwowego, a nawet zaburzenia emocjonalne. Uczymy
sie tych objawéw, ich rozpoznawania i skutecznego leczenia. Sposobdéw ,walki” na razie nie
mamy jednak za duzo.

Pojawita sie tez grupa pacjentdéw, ktdrzy zaniedbali swdj stan zdrowia - albo z powodu obaw
przed zarazeniem sie wirusem, izolacji czy tez dlatego, ze mieli ograniczony dostep do lekarzy.
Przyjmujemy wiec do nas m.in. osoby z zaawansowanymi problemami nowotworowymi,
nienadajgcymi sie do podjecia leczenia. W odpowiednim momencie zabrakto diagnostyki i
szybkiego leczenia, a dzis jest juz czesto niestety za pdzno.

A stan polskiej stuzby zdrowia nie tylko sie nie poprawit, ale z powodu inflacji chyba
nawet pogorszyi?

LK: Jako przewodniczgcy Komisji Zdrowia na biezgco sledze sytuacje w naszych miejskich
szpitalach - Szpitalu Specjalistycznym im. Stefana Zeromskiego SPZOZ oraz Szpitalu Miejskim
Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie, a takze w Miejskim Centrum Opieki dla
Os6b Starszych, Przewlekle Niepetnosprawnych oraz Niesamodzielnych w Krakowie. Niestety,
ich sytuacja finansowa jest zta. Rosng koszty utrzymania, m.in. zwigzane z inflacja, z
podnoszeniem minimalnych wynagrodzen oraz cen lekéw, energii itd. Trudno wyobrazi¢ sobie
szpital bez energii elektrycznej, ktéra jest potrzebna na kazdym kroku, jest niezbedna do
diagnostyki czy na blokach operacyjnych, ale takze do biezgcej opieki nad pacjentami. Nie ma
tu prostych sposobéw na oszczedzanie, bo to zawsze bedzie sie odbywato kosztem czyjegos
zdrowia. Tymczasem wprowadzane sg kolejne rozwigzania generujgce koszty, ale rownoczesnie
Narodowy Fundusz Zdrowia nie zmienia wycen procedur medycznych.

Zajmowalismy sie tym tematem podczas ostatniego posiedzenia naszej komisji, analizowaliSmy
sytuacje poszczegdlnych jednostek, dlatego wiemy, ze zagrozenia sg bardzo realne i ze moga
rzutowac na ich dziatalnosc.

Wydaje sie, ze tu potrzebne bytyby rozwiazania systemowe, dotyczace catej ochrony
zdrowia.

LK: ZwracaliSmy na to uwage juz wczesniej, w skierowanych do wtadz pahstwa rezolucjach.
WskazywaliSmy na zagrozenia zwigzane z sytuacjg finansowga ochrony zdrowia. Niestety,
niewiele to dato, a pojawity sie kolejne generujgce koszty rozwigzania. Dzis nie wiemy, jak
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sytuacja bedzie wygladata po 1 lipca, gdy wejdzie w zycie kolejna ustawowa podwyzka ptac,
dotyczaca wszystkich etatowych pracownikéw szpitali. W zwigzku z inflacjg jest zapewne
uzasadniona, jednak na razie nikt nie wskazat Zrédta, z ktérego placéwki ochrony zdrowia
mogtyby pozyska¢ dodatkowe Srodki.

Jako Rada Miasta Krakowa mamy tu niestety ograniczone mozliwosci. Staramy sie pomagac,
utrzymad jakos¢ swiadczeh w podlegtych nam instytucjach, a w stanie koniecznosci zadtuzamy
szpitale. | staramy sie zwracac¢ uwage, gdzie tylko mozemy to robi¢, na problemy, ktére
dostrzegamy.

Czy radny lekarz ma w obecnych okolicznosciach w ogodle jeszcze czas na
reprezentowanie swoich wyborcow i zabieganie o ich inne niz zdrowotne potrzeby?

LK: Oczywiscie. Wspotpracuje caty czasy z radnymi z dzielnic XVI i XVIII, ktére reprezentuje, i
wspieram ich przy konstruowaniu budzetu Krakowa, zabiegajgc o pienigdze na remonty szkét i
przedszkoli, ogrédki jordanowskie czy drogi i chodniki. To jedno ze zobowigzah, ktore na siebie
przyjatem, cho¢ oczywiscie trudno byto sobie wéwczas wyobrazi¢, w jakich okolicznosciach
przyjdzie nam juz niedtugo dziata¢. Staram sie je jednak sumiennie wypetniac.

Lech Kucharski

Kieruje Oddziatem Choréb Wewnetrznych Szpitala im. S. Zeromskiego w Krakowie. Jest radnym
klubu Przyjazny Krakéw, pracuje w Komisjach Rady Miasta Krakowa: Budzetowej, Zdrowia i
Uzdrowiskowej (przewodniczacy), Dyscyplinarnej, Mienia i Rozwoju Gospodarczego oraz do
spraw przygotowania referendum lokalnego.
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