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19. Krakowski Bieg Sylwestrowy: zapisy zakonczone
2023-12-27

Wypetnity sie listy startowe 19. Krakowskiego Biegu Sylwestrowego i zakonczyly sie zapisy do ,,Smoczej
Piatki” (5 km) oraz ,,Radosnej Dziesiatki” (10 km). Dziekujemy za duze zainteresowanie i dotozenie
swoich cegietek do pomocy matym pacjentom - juz po raz siédmy dochdéd z imprezy zostanie przekazany
na rzecz Fundacji Wspierania Kardiochirurgii Dzieciecej Schola Cordis. Uczestnikéw zachecamy do
wziecia udziatu w tradycyjnym konkursie na najlepsze przebranie biegowo-sylwestrowe.

~Smocza Pigtka” (5 km) przeznaczona jest dla wszystkich, a ,Radosna Dziesigtka” (10 km) dla
0s6b petnoletnich (w drodze wyjatku - za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego - do biegu
dopuszczone bedg osoby, ktére ukohczyty 16 lat). Maksymalny czas przewidziany na pokonanie
jednego z dwdch dystanséw to 90 minut. Start (31 grudnia, w samo potudnie) i meta na
Matym Rynku.

Mapa i opis trasy

Kazdy, kto ukohczy bieg otrzyma na mecie pamigtkowy medal, gorgca herbate i napoje, dzieci i
mtodziez stodycze, a panie powitane zostang rézami.

W rywalizacji sportowej, poza klasyfikacjg generalng kobiet i mezczyzn na obu dystansach,
prowadzona bedzie takze klasyfikacja druzynowa - dla najliczniej reprezentowanych grup
biegowych (kluby, stowarzyszenia). Nagrodzone zostang trzy kluby, z ktérych najwieksza liczba
reprezentantéw ukonczy zawody.

Uczestnikow zachecamy do przebrania sie w fantazyjne stroje i zgtoszenia sie przed
biegiem do konkursu na najlepsze przebranie biegowo-sylwestrowe. Mile widziane
kostiumy nawiazujace do historii, tradycji i kultury Krakowa. Autorom najbardzie;j
pomystowych kreacji specjalnie powotane Jury przyzna nagrody finansowe i rzeczowe w
kategoriach: najlepiej przebrany zespét (liczagcy minimum 3 osoby, miejsca I-1ll), najlepiej
przebrana para (osoby te muszg wspdlnie pokona¢ cata trase biegu i wbiec na mete trzymajac
sie za rece, miejsca I-lll), najlepsze przebranie indywidualne (miejsca I-X) oraz najlepiej
przebrane dziecko/nastolatek ponizej 18. roku zycia (miejsca I-1ll). Nagrody przewidziane w
konkursie sg wyzsze niz w rywalizacji sportowej! Szczegdty znajdujg sie w regulaminie 19.
Krakowskiego Biegu Sylwestrowego.

Podobnie jak to byto w przypadku szesciu poprzednich edycji, dochdd z imprezy
zostanie przekazany na rzecz Fundacji Wspierania Kardiochirurgii Dzieciecej Schola
Cordis.
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