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Mitosnicy nordic walking wystartuja podczas weekendu maratonskiego
2024-03-29

Po dwdch latach systematycznych treningéw nordic walking ,,ChodzZze z nami!” nadszedt czas, aby
spacer z kijami przenies¢ na wyzszy poziom. 21 lutego rozpoczety sie zapisy do Czaniecki Cracovia
Walkathon - wydarzenia, ktére odbedzie sie 13 kwietnia, w przeddzien 21. Cracovia Maratonu. To
wyjatkowa propozycja dla wszystkich, ktérzy kochaja nordic walking i chca sprawdzic¢ sie w rywalizacji
na dystansie 4,2 km.

Weekend, podczas ktérego odbywa sie Cracovia Maraton, to nie tylko gratka dla amatorow
dystansu maratonhskiego. Tradycja jest, ze w trakcie dwudniowego Swieta biegania rywalizuja
wielbiciele krétszych dystanséw oraz mitosnicy jazdy na rolkach. W tym roku specjalnie dla
zwolennikéw chodzenia z kijami przygotowano Czaniecki Cracovia Walkathon!

Czaniecki Cracovia Walkathon odbedzie sie w sobote, 13 kwietnia, o godz. 13.30. Do
pokonania bedzie dystans 4,2 km wokét Bton.

21 lutego rozpoczeto sie przyjmowanie zgtoszeh do udziatu w wydarzeniu. Zapisy odbywajg sie
poprzez formularz zgtoszeniowy. Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie prosi o
zapoznanie sie z regulaminem wydarzenia przed dokonaniem rejestracji.

Limit uczestnikéw wydarzenia wynosi 500 oséb. Organizatorzy nie zapewniajg pomiaru czasu i
nagréd - liczy sie udziat w wydarzeniu, integracja srodowiska nordic walking i dobra zabawa. W
ramach optaty startowej wynoszgcej 40 zt, uczestnicy otrzymaja koszulke bawetniang, pakiet
regeneracyjny oraz medal na mecie.

Nordic walking z roku na rok zyskuje na popularnosci. Jesli nie czujecie sie na sitach rozpoczac
przygody z bieganiem, a chcecie zadba¢ o zdrowie i aktywnie spedzi¢ czas, stahcie na starcie
Czaniecki Cracovia Walkathon.

Firma Czanieckie Makarony Sp. z 0.0. od lat angazuje sie w biegi wchodzgce w sktad Krélewskiej
Triady Biegowej. W tym roku nie tylko dostarczy makaron dla uczestnikéw imprez
odbywajacych sie podczas weekendu maratonskiego, ale takze zostata sponsorem tytularnym
Czaniecki Cracovia Walkathon.
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